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/\ Naast op papier bevat

R R een schat aan
De Vnendenkrmw aanvullende en actuele informatie.
“e” o Bezoek daarom geregeld onze internet site:

Wat willen wij,

en hoe bereiken we dat?

Deze vraag leeft op het moment sterk in mijn plaatselijke Nederland-
se Hervormde gemeente, versterkt door het officiéle samengaan van
de ‘verenigde protestantse kerk’ en door de hogere lasten die daarna
opgelegd zijn. Het is een vraag die a vaker gesteld isin de 25 jaar dat
ik bij deze kleine gemeente ben. Het antwoord |uidde steeds on-
geveer: "we willen doorgaan zoals we gewend zijn; we hopen dat er
nieuwe aanwas zal komen en dat de gemeente niet in aantal terug za
lopen. We hopen ook dat we het financiedl zullen bolwerken en dat
we genoeg ambtsdragers zullen vinden." Als Aduarder Hervormden
zijn we een warme, hartelijke groep en we staan open voor ieder die
zich bij ons wil aangluiten. We hebben ook wel degelijk nieuwe leden
gekregen. Tegelijk ishet duidelijk dat er geen groei te constateren
valt. Dus de vraag is langzaamaan geworden: Hoe kunnen wij in de
toekomst nog gemeente zijn? Het gaat daarbij dus meer om de
financiée en organisatorische situatie dan om het geestelijke.
Bovenstaande zal de lezer van De Vriendenkring misschien weinig
raken, maar ik vertel dit omdat er ook bij quakers zorg is vanwege
een teruglopend en vergrijzend ledenaantal, met bijkomend het
probleem om functies bemenst te krijgen. Mijn eerste AV stond
helemaal in het teken van dit | aatste probleem, zo herinner ik me nog
goed. Ik denk dat ook wij quakers zullen zeggen: "we willen door-
gaan zoals we gewend zijn, we hopen op nieuwe aanwas, en dat we
het financieel en organisatorisch kunnen blijven bolwerken."

Maar gaat het hier nu echt om? Is dit ons doel? Deze vraag is belang-
rijk, denk ik, en ik wil daarom graag in dit stukje enige stof tot
nadenken aandragen. Eerst doe ik verslag van de quakersin Wales,
die zich uitgebreid met deze vraag hebben beziggehouden. Dan zet ik
daarnaast de visie van Jerry Cook, die een ander perspectief biedt, en
de oproep van Marielke Nieuwerth, van onze NON-Maandvergade-
ring.



In The Friends Quarterly schreef Stevie Krayer over haar Maandver-
gadering in Wales, een kleine groep van uitduitend blanke, hoogop-
geleide mensen, meest met een Engel se achtergrond. Ook haar vori-
ge, Londense meeting had dezelfde sociaal homogene samenstelling.
En dat bevreemdde haar, want staan quakers niet open voor ale rang-
en en standen? Waar zijn die mensen dan? Dit eerste idee groeide uit
tot een groot project: het Spiritueel Gastvrijheidsproject.

Hoe begon het alemaal in Wales? In 1653 stuurde een predikant,
Morgan LIwyd, een groep verkenners naar George Fox, en een van
hen kwam terug al's enthousiaste bekeerling. Vier jaar later reisde Fox
in Wales rond met deze man als vertaler, en veel groepen kwamen
toen tot stand. Deze quakers waren vurige mensen, niet bang om te
provoceren, en menige kerkdienst werd door hun interrupties ruw
verstoord. De buitengewoon hevige vervolging die volgdeisruim
gedocumenteerd, evenals de daaruit voorkomende emigratie van
quakers naar Pennsylvania. Er bleef maar een kleine groep over. In de
achttiende eeuw liep dit aantal nog verder terug, en in de twintigste
waren de quakers zo goed als verdwenen in Wales.

En vandaag de dag? Ze zijn er wel, en hun aantal (ongeveer 1.000)
neemt zelfs langzaam toe, maar ze zijn vrijwel onbekend (men denkt
bij quakers-alweer--aan havermout). De meeste quakers (ongeveer
75 %) komen zelf niet uit Wales. De ‘verborgen’ aanwezigheid van
de quakersis deels te verklaren uit hun kleine aantal, en deels uit hun
afkeer van evangeliseren, en ook spreken ze liever niet over hun
geloof, zelfs niet onderling. En toch, zegt Krayer, hebben de quakers
zoved te bieden: een open, niet-hiérarchische organisatie, gericht op
gelijkheid en vrede. Inspiratie en Vriendschap. Er zijn zoveel mensen
die afgeknapt zijn in hun eigen kerk, maar toch geestelijke zoekers
zijn. Waarom vinden zij de quakers dan niet?

De Meeting of Friendsin Wales besloot om ter gelegenheid van hun
350-jarig bestaan een onderzoek in te stellen naar de vraag waarom
de groep zo' n beperkt sociaal bereik had. Dit project, het Spiritueel
Gastvrijheidsproject, ondervroeg allereerst quakers zelf over de gast-
vrijheid van hun meeting. Doel hiervan was om te ontdekken hoe de
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meetings toegankelijker kunnen worden voor * spirituele zoekers' uit
alle lagen van de maatschappij.

Uit het onderzoek bleek, dat er een soort kloof lijkt te zijn tussen de
meetings en het gewone leven. Zoals een respondent zei: "ik ga naar
de meeting en daar doet het er niet toe waar ik vandaan kom, en dat is
mooi. Maar alsik naar huis ga, zou ik het quakerisme mee moeten
nemen, want het gaat er toch om hoe je het toepast in je gewone
leven, maar dat gedeelte ontbreekt gewoon bij ons, vind ik."

Het project maakte wel de tongen los, ook bij Britain Y early Mee-
ting. Hoe kunnen we toegankelijker zijn? Hoe trekken we mensen?
Ook wij als Nederlandse jaarvergadering zijn bezig met deze kernvra-
gen en hebben ook zelf vorig jaar vele mogelijkheden geopperd en
zijn daarmee bezig gegaan. Dat er iets veranderen moest in Wales,
leek duidelijk, want het onderzoek wees uit dat nieuwkomers quakers
zagen als een soort "Quaffia", een clubje ingewijden die zich uitslui-
tend met elkaar en met noodlijdenden-ver-weg bezighoudt, en weinig
moeite doet om nieuwkomers op de hoogte te brengen van de eigen
tradities en gewoontes. Quakers zijn vaak terughoudend en beschei-
den, maar asdit tot een houding van afwachtende, onpersoonlijke
beleefdheid wordt, zal er geen aantrekkingskracht van ons uitgaan.
En dat werd de focus van het project in Wales. dus niet financiéle en
organi satorische knel punten, maar de centrale vraag: Hoe verlagen
we onze drempels? Hoe kunnen we mensen duidelijk maken dat ze
heel welkom zijn en dat we ved te bieden hebben?

Het project mondde uit in een rapport, met vele aanbevelingen om
spiritueel gastvrij te zijn. Ik noem een paar (ze zullen ons bekend
voorkomen): gebruik hulpbronnen zoals de media, verbind je met
plaatselijke organisaties, behandel nieuwkomers met warmte en om-
zichtigheid, nodig ze uit voor activiteiten, glimlach naar ze. Ook
roept het rapport de mensen op toch meer over hun quakergel oof te
spreken. Stevie Krayer besluit met de wens dat de oproep gehoord zal
worden- "kom er ook in, het water is heerlijk!"



Nu even terug naar mijn situatie. Ik moet denken aan een brochure
van het bureau van de VPK (ver. prot kerk), prachtig uitgevoerd in
kleurendruk, met opgewekte toonzetting, waarin de gemeenten wor-
den opgeroepen om laagdrempelig te zijn, gastvrij en blij over te
komen, en vooral niet te schromen om over het geloof te praten. De
overeenkomst met het rapport uit Wales was frappant: de strekking
was identiek. Laat ons roepen: "kom er ook in, het water is heerlijk!"
Alslid van beide geloofsclubs krijg ik het nog druk: en welk water is
het heerlijkst? Wat zal ik in gesprekken het meest aanprijzen? En
waarom, zo bedenk ik me, is er nog niemand aangestoken door mijn
enthousi aste verhalen over het quakerisme? Want reken maar dat ik
askersverslid ‘getuigd’ heb. (Men hoorde meestal beleefd glim-
lachend aan, en kwam er vooral niet meer op terug).

Mensen naar ons toe proberen te trekken? Ik heb hier moeite mee.
Vreemd misschien, terwijl ik toch zelf de quakers heb ontdekt en blij
ben dat ik in dat water mocht springen. Maar bedenk dat ik niet werd
aangel okt door mooie bordjes aan de deur en dergelijke, maar as een
pluise door de Geest op de wind meegevoerd werd. Moeten we dan
soms wachten tot er meer mensen zo mysterieus komen aanwaaien?
Nee, daar gaat het mij niet om. Het gaat mij om bovenstaande ge-
dachtegang: "we hebben het hier zo goed, dus waarom komen de
mensen niet naar ons toe? Laten we allerlei manieren toepassen om
aantrekkelijker te worden!™

Daar klopt iets niet helemaal, maar ik kon er niet de vinger op leggen,
tot ik op de rommelmarkt een boekje kocht met de prachtige titel
"Liefde, Aanvaarding en Vergeving", dat tot mijn verrassing een
ander licht wierp op onze vraag. De schrijver, Jerry Cook, iswelis-
waar een Amerikaanse predikant (signatuur onbekend), en het boekje
isuit 1981, maar toch kun je de inhoud overzetten naar onze situatie.
Ik zal proberen dat te doen en hoop daarmee een aanzet te geven tot
een verder gesprek. 1k gebruik voor het gemak het woord ‘ meeting’
waar Cook spreekt over ‘ gemeente.’

De meeting als akker

De basisvraag is: wat is de meeting? We
gaan uit van twee visies. De eerste visie ziet
de meeting a's de akker. De plaats waar
mensen samenkomen om in stilte en verbon-
denheid God te zoeken. Daar gaat het om.
De vraag is dan ook hoe we mensen bij die
meeting kunnen krijgen.

Want wat probeert de meeting-als-akker te
bereiken? Zij meet haar succes af aan het
aantal leden en bezoekers, haar budget en
haar organisatorisch apparaat. Komen er genoeg mensen naar de
meeting, loopt het aantal niet terug? Gaat het goed met de begroting
en krijgen we genoeg mensen in de commissies? Zo ja, dan gaat het
goed. Het gevaar hiervan is een soort eenrichtingsverkeer, en wel
naar binnen. De meeting probeert mensen te trekken: ze moeten bin-
nenkomen, waar immers de akker is. En eenmaal binnen, kunnen ze
door hun aanwezigheid, en hun geldelijke bijdrage, het werk op gang
houden. Soms komen mensen steeds minder, en worden langzaamaan
passieve leden. Maar we hopen dat ze wel lid blijven, want als de
meeting kleiner wordt, is dat zorgelijk, omdat dan de akker kleiner
wordt.

Hierbij schuilt het risico van een mentaliteitsverandering: dan zien we
mensen al's hul pbronnen die we nodig hebben voor ons ‘reilen en
zeilen.” Zo van: "Stel je voor dat die nieuwe mensen bij onze meeting
komen, wat zouden ze veel voor ons kunnen doen!" Of, nog erger: we
gaan het mensen kwalijk nemen al's ze steeds een functie weigeren.
Dit is bijzonder gevaarlijk, want nu is de zuiverheid van onze motie-
ven in het gedrang. Het kan een zorg en een last worden dat een
maandvergadering kleiner wordt: immers, de akker dlinkt... Ditis
allemaal vrij cru gesteld, maar zelfsin deze wat overdreven voorstel-
ling kunnen we onszelf herkennen.

Ook Cook had al's beginnend predikant deze vorm voor ogen. "Heer,
geef ons mensen,” bad hij. Maar het antwoord dat hij kreeg was heel

Jerry W. Cook
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anders. "Bid daar niet om," zel God. "1k geef je niet mensen, maar ik
gesef j6u aan mensen, en jouw gemeente is er voor de samenleving."

De meeting alskracht in dewereld

Dit bracht Cook tot een nieuwe opvatting. Dit is de tweede visie, die
ik zal noemen: de meeting als kracht, en de wereld als akker. Uit-
gangspunt is Jezus' woord: Gij zijt het zout der aarde (Matt 5: 13).
Zout moet werken; het moet vermengd worden met wat flauw en
zouteloosis. Het moet niet opgesloten blijven in een zoutvaatje (en
zeker niet daarbinnen samenklonteren).

De meeting a's kracht is een geheel andere visie dan de meeting as
akker. Dat zijn mensen, toegerust om te helpen, om overa (en pro
Deo) nood te lenigen. De wereld is de akker, zoals Jezus heeft ge-
zegd, en daar moet het werk gedaan worden. De nadruk in de

meeting-als-kracht ligt dus niet op organisatie, budget of ledenaantal,

maar op inspiratie, toerusting en bemoediging, omdat hierdoor men-
sen gehol pen worden om anderen in naam van Jezus te kunnen hel-
pen.

De samenkomsten zijn belangrijk, maar ze moeten niet een
doel op zich zijn (geen wekelijkse oppomp-beurt, zegt Cook). Het
dodl ervan is: tot rust en op krachten te komen om ons werk op de
akker beter te kunnen doen. We krijgen iets om door te geven. De
akker isdus niet de meeting, maar veeleer ons gewone leven in kan-
toren, scholen, winkels, vergaderingen, en zeker ook het gezin en de
familie. Deze kracht blijkt dus in de praktijk, waar ze door ons han-
den en voeten krijgt, en niet alleen uit onze gastvrijheid op zondag-
ochtend.

Quakers leggen de nadruk op sociae betrokkenheid, maar
helpen we elkaar ook daaraan uiting te geven bij onze gewone werk,
en de uitdagingen waarmee we, steeds opnieuw, elke dag te doen
hebben? En hoe stimuleren we elkaar bij dit "werk op de akker"? Op
onze laatste Groninger Meeting for Eating riep Marielke Nieuwerth
ons op om een gezamenlijke activiteit aan te pakken. Laten we bij
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aleindividuele "concerns' een gezamenlijk project beginnen, stelde
ze voor, want het is gewoon nodig om ook samen te werken aan iets
concreets.

Hoe werkte Cooks nieuwe visie in zijn praktijk? Het was een
omschakeling van de vraag "hoe houden we onze structuur in
stand?' naar "hoe kunnen we beter dienstbaar zijn?" Voor hemzelf
hield het in, dat hij ale taken delegeerde die niet met toerusting van
doen hadden. Voor de leden van zijn gemeente betekende het: naar
anderen omzien en er ook voor elkaar zijn, van elkaar steun en aan-
moediging ontvangen om in het gewone leven gestalte te geven aan
het werk van Christus.

En wij? Wat willen wij as quakers? De boel draaiende hou-
den, mensen aantrekken, of een kracht zijn in de wereld om ons heen?
Hebben we die idedle situatie al bereikt, of kunnen wij iets doen om
onsideaal beter te benaderen?

Irene Visser

Dewinkd

| k droondlegp ean nadht dat ik een winkd binnenliep.

Adtte detoonbank 2ond en engd, diemj vrienddijk todadh
te

I k kesk ammij heen, mear het werd mij niet duiddijk wat hier
vahanodd wad. Daaramvroagik hemt "Wat verkoopt u hig?!
"Alleswat u maar wil," antwoorddedeencd.

"0, "za ik bij varag, "edht waar? Dan wil ik hed graag vrede
ap aarde ennegezondhad en natuurlijk een valigtdis en
ook nog vrijhad en regpett voor iedaen." Wadt evan'; za de
engd, "U bayegp mj varkexrd. Wij varkopen hie gen vrud
ten. Wehddban alemn mear zaden in voarraad en diekunt u
zdf zaaien."
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Zendbrief van Britain YM

Aan aleVrienden overal ter wereld.
"Lieve Vrienden, wees alert op de ingevingen van liefde en waarheid
in je hart, in het vertrouwen dat ze een vingerwijzing van God zjn. "
(Vr. en Antw. 1)

Liefdevolle groeten van de Britse Jaarvergadering die werd gehouden
in het zojuist opgeknapte Friends House, waar tevens het 80-jarig
bestaan werd gevierd. Vanaf het begin hadden we sterk het gevoel

De Jaarvergadering van Britain Yearly Meeting werd drukbezocht
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voor een gezamenlijke zaak bijeen te zijn, wachtend op de kracht van
de Geest.

Dank zij de hulp en de leiding van onze schrijvers en onze "elders”
was er een grote bereidheid om naar elkaar te luisteren, een discipline
die geen beperking vormt maar een kanaal om de leiding van God te
kunnen ontvangen.

Tijdens deze Jaarvergadering hebben we onze uiterste best gedaan
om negatief "gemopper", dat ons gezamenlijk gedrag zou ondermij-
nen, te vermijden.

We zijn weer teruggekomen bij de kwestie van het " trusteeship” van
de Britse Jaarvergadering. Vorig jaar waren we niet in staat om het
eens te worden over het probleem van de benoeming van een "trus-
teesbody " vanwege de zorg over kwesties van macht en vertrouwen.
Het uitstel is een zegen gebleken te zijn, daar we de tijd hebben ge-
had om de zaak, die grote implicaties heeft voor het leven van onze
gemeenschap, grondig uit te zoeken. Vertrouwen is niet iets dat kan
worden afgedwongen; er moet lang aan worden gewerkt.

Wij zijn dankbaar voor het werk dat in het afgelopen jaar besteed is
aan waarborgen en aansprakelijkheden, hetgeen ons mogelijk heeft
gemaakt het risico van een nieuwe weg voorwaarts op ons te nemen.
We zijn er nu klaar voor om aan een kleine groep de specifieke ve-
rantwoordelijkheden van het "trusteeship” toe te vertrouwen, en we
willen erop wijzen dat deze verantwoordelijkheden gebaseerd zijn op
dienstverlening, niet op macht. Wij als Jaarvergadering zijn de dra-
gers van het gezag en allen delen wij in de verantwoordelijkheid voor
ons werk en ons getuigenis, of wij in vergadering bijeen zijn of niet.
We verplichten onszelf onze "trustees’, en alle anderen die werk op
zich nemen namens ons, te steunen, niet in de laatste plaats door onze
belangstelling te tonen.

Nu wij ons vertegenwoordigend lichaam, "Meeting for Sufferings’
(LC), hebben ontlast van het gedetailleerde werk van het "trustee-
ship", hebben we het vrijheid gegeven om een visionaire en profeti-
scherol in het leven van de Jaarvergadering op zich te nemen, onze
hele gemeenschap samen te brengen en de daardoor ontstane synergie
te gebruiken om beter voor de samenleving te kunnen werken.
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Commissieleden en medewerkers van "Quaker Peace and Socia
Witness' hebben ons geinspireerd met de verhalen over hun werk. Zij
passen Quaker visiestoe, met geduld en in stil vertrouwen, in schijn-
baar onmogelijke situaties, via steun aan international e begeleiding,
training in geweldloosheid, in onderhandelingen over handel svoor-
waarden en bij bemiddeling in conflictsituaties.

Het werken met mensen die zijn veroordeeld voor sexuele overtre-
dingen, en de bescheiden maar praktische interventiesin ons politiek
proces, tonen beide aaan hoe belangrijk het is om vertrouwen op te
bouwen.

We zijn ons pijnlijk bewust van detijd die we dit jaar hebben moeten
besteden aan interne zaken, en van de noodzaak om ons in toekomsti-
ge jaarvergaderingen weer met de bedreiging van de aarde en de
uitdagingen van ons gel oof bezig te houden.

In de afsluiting samen met de jongeren hoorden we van hen hoe gan-
zen in de vlucht de verantwoordelijkheid van het |eiderschap delen,
voor elkaar zorgen in moeilijke tijden en elkaar helpen bij het viie-
gen. Met hetgeen we van hen hebben geleerd verlaten we deze Jaar-
vergadering, klaar om uit te vliegen met een nieuw richtingsgevoel en
een hernieuwde inzet om mee te werken aan God' s liefdevolle be-
doelingen.

"Liefde is een voortdurende uitdaging; geen plaats om uit te rusten”.
(Swarthmore Lezing 2006)

Martin Ward, schrijver

Vert. Nel Bennema

Bavug o onbevug zoskt demenshad naar een nieuwelevensivijze
Zevelang hartgodtdijk naar en
band, diedeweadd kan samenbinden
invrijhad, geredtighad en enhad
en haar van lijden, haat en vardeddhad
valod.
Zendbrief, Londen 1919.
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Quakers in het Midden-Oosten
Inleiding
In deze periode van dodelijke en verwoestende gewapende conflicten
in Libanon, Gaza strook en Israél leek het ons passend om aandacht
te besteden aan de Quaker activiteiten in dit gebied. Dit omvat een
belangrijk deel van de activiteiten die het Quaker Hulpfonds steunt.
Geschiedenis
Er zijn sinds het eind van de 19e eeuw Quakersin Ramallah op de
Westelijke Jordaanoever. In zowel Ramallah alsin Brummanain
Libanon zijn Quaker groepen en scholen opgericht. De Quaker scho-
len verzorgen al heel lang hoog kwalitatief onderwijs waarin Quaker
waarden worden overgedragen. Friends United Meetingin deVS
houdt toezicht op de Quaker scholen in Ramallah en benoemt hun
directeur. De huidige directeur, Joyce Ailouny, is zelf lid van een
vooraanstaande Palestijnse Quaker familie. Het American Friends
Service Committee (AFSC) werkt in het Midden-Oosten sinds 1948,
toen het kampen beheerde in de Gaza strook voor een kwart miljoen
vluchtelingen namens de Verenigde Naties. VVoor september dit jaar
stond een Midden-Oosten Jaarvergadering gepland in Libanon.
Door de orlog is deze helaas geannul eerd.

Quaker aanwezigheid en activiteiten in het Midden-Oosten

Al hedl lang ondersteunt het Quaker Hulpfonds samen met Quakers
in de rest van Europa een kinderdagverblijf in het Palestijnse viuchte-
lingenkamp Am ari vlakbij Ramallah. Het werd in de 70-tiger jaren
opgericht door de Quakers in Ramallah met steun van de Europese en
Midden-Oosten sectie van Friends World Committee for Consultati-
on (FWCC). Het kreeg onlangs een nieuwe directeur, Muna Khleifi.
Z0®@ 45 kinderen kunnen er spelend leren. De hoofdleidster kon on-
langs deelnemen aan een uitwisselingsprogrammain Duitsland met
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16 andere kinderdagverblijfmedewerkers van de Westelijke Jordaan-
oever. Ze draagt nu haar nieuw verworven inzichten over aan de twee
assistent leidsters.
Het Palestijnse Jeugd Programma van AFSC houdt kantoor in de
Quaker Scholen in Ramallah en ondersteunt jeugdprojecten in de
Palestijnse gebieden. AFSC steunt ook de Quaker International Af-
fairs Repesentatives (QIAR®) in het Midden-Oosten die werken
vanuit Amman (Jordanié) en Jeruzalem. Zij ondersteunen de dialoog
tussen Israélische en Pal estijnse vredesactivisten en hun supportersin
Noord-Amerika en Europa en stimuleren geweldloze initiatieven en
andere activiteiten voor vrede en verzoening.
Quaker Peace and Socia Witness (QPSW) van de Britse Jaarvergade-
ring runt met steun van het Quaker Hulpfonds en anderen een Oecu-
menisch Begel eidingsprogramma in de Pal estijnse gebieden en Israél
(EAPPI) dat vrijwilligers uitzendt als ooggetuigen en om Palestijnse
en Israélische vredesactivisten op andere manieren te steunen. Deze
vrijwilligers publiceren regel matig dagboekverslagen waarin waarde-
volle inzichten vanuit verschillende perspectieven aan de orde komen
en brengen naterugkomst in het Verenigd Koninkrijk verslag uit aan
Quaker groepen over hun ervaringen. Deze verslagen zijn zowel
digitaal als op papier te verkrijgen via QPSW en hebben recentelijk
aandacht besteed aan:
- een Israéli die gevangen gezet is wegens dienstweigering op
gewetensgronden
- vrijwilligers diein een dorp bij Nabloes wonen en bescher-
ming geven aan Palestijnse boeren die tijdens de olijvenoogst
getreiterd worden door Israélische kolonisten.
- vrijwilligers die jonge Palestijnse kinderen begeleiden naar
school in de binnenstad van Hebron om ze te beschermen
tegen aanvallen van extremistische kol onisten.

De Noorse Vrienden ondersteunen sinds 1993 kinderdagverblijven
van het Palestinian Early Childhood Education Program (PECEP) in
de Gaza strook, een project dat ze overgenomen hebben van AFSC.
Dit bedient 1.300 kinderen in Palestijnse vluchtelingenkampen. Daar-
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naast organiseert het PECEP een programma voor moeders en kinde-
ren, zomerkampen, een kinderbibliotheek en een trainingscentrum
voor kinderdagverblijfleidsters. Het ontwikkelt nu ook extratraining
voor de leidsters in samenwerking met de organisatie voor geestelijke
gezondheidszorg in de Gaza strook. Deze Noorse steun was lang
mogelijk doordat de Noorse Vrienden daarvoor ontwikkelingshul p-
geld van hun overheid kregen. Dit wordt echter afgebouwd. Ook de
financiering van een deel van de kosten door de Palestijnse Autoriteit
(PA) is sterk bemoellijkt sinds de verkiezingsoverwinning van Hamas
in Januari en de internationale financiéle boycot van de PA. De steun
die het Quakerhulpfonds en Quaker-Hilfe van de Duitse Jaarvergade-
ring sinds kort geven compenseren een deel van de financiéle proble-
men die hierdoor worden veroorzaakt.

De Philadel phia Jaarvergadering en anderen hebben bijgedragen aan
de verbouwing en renovatie van het oude Quaker centrum in Ramal-
lah. De heropening vond plaats in maart 2005. In dit Quaker centrum
isdit jaar een Friends International Center (FICR) opgezet a's cen-
trum voor gemeenschapsactiviteiten, vredesopbouw en verzoening.
De voormalige directeur van het AFSC Midden-Oosten Vredeseduca-
tie programma, Kathy Bergen, is de eerste programma coordinator
van het FICR. Ook het Quaker Hulpfonds steunt dit stimulerende
initiatief.

De Quakers in Ramallah hebben een hardship fonds waarmee ze
mensen ondersteunen die in problemen zijn gekomen. Het Quaker
Hulpfonds ondersteunt dit sinds 2004.

Noodhulp

AFSC heeft medewerkers in de Gaza strook en werkt samen met
partnersin Libanon en Israél om burgers te ondersteunen die te lijden
hebben onder de wederzijdse beschietingen. AFSC maakt in de Gaza
strook gebruik van een uitgebreid netwerk op basis van haar jeugd
programma®. AFSC geeft voedsel hulp van lokaal ingekochte produc-
ten en ondersteunt alleenstaande moeders bij het verkopen van hun
producten. In Libanon is geld nodig voor medicijnen, voedsel en
diverse zaken voor kinderen. In Haifais AFSC nog aan het onderzoe-
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ken hoe ze het beste hulp kan bieden aan degenen die te lijden hebben
onder de raketbeschietingen. In Libanon en Israél verloopt de hulp
via partnerorganisaties waar AFSC a heel lang mee samenwerkt.
AFSC houdt ook de vluchtelingenstromen naar andere delen van de
regio in de gaten om ook daar zonodig noodhul p te kunnen bieden.

L obby

Op 21 juli bracht AFSC een verklaring uit met een oproep om onmid-
dellijk een eind te maken aan de vernietiging van waardevolle men-
senlevens. Ze deed een beroep op de Amerikaanse regering en andere
partijen om een staakt-het-vuren te bewerkstelligen, een onderhande-
lingsproces te starten en om maatregelen te nemen om vrede te bevor-
deren in het Israélisch-Libanese grensgebied, de Gaza strook en de
Westelijke Jordaanoever.

QPSW heeft de Britse Vrienden opgeroepen om deel te nemen aan
een demonstratie op 5 augustus in Londen waarin opgeroepen werd
tot een onmiddellijk onvoorwaarddlijk staakt-het-vuren in Libanon en
de Gaza strook, een einde aan de aanvallen door Israél en stopzetting
door Tony Blair van zijn steun aan de oorlogen van George Bush. De
oproep benadrukte de noodzaak om het belang van vrede en gerech-
tigheid zichtbaar te maken en om het geweld van beide kanten te
staken.

Catherine Essoyan
Vert: Wim Nusselder

Jezus in de islam

Koran

In de islam wordt op verschillende wijze aandacht gegeven aan de
persoon van Jezus. In de Koran wordt Jezus gezien a's een van de
profeten, door Allah in de wereld gezonden om de goddelijke wil
bekend te maken aan de volken. In de lange rij van profeten wordt
Jezus beschreven al's de véorl aatste profeet, Mohammed a's de | aatste
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profeet, ‘het zegel der profeten’. Van Jezus wordt in de Koran verteld
dat hij geboren is uit de maagd Maria (de enige met name genoemde
vrouw in de Koran), dat hij wonderen deed en volgelingen en tegen-
standers had. Zijn volgelingen hebben hem verkeerd begrepen; ze
zijn hem gaan vergoddelijken. Zijn tegenstanders hebben geprobeerd
hem uit de weg te ruimen door hem te kruisigen. Door goddelijk
ingrijpen werd Jezus echter uit de handen van mensen bevrijd en
opgenomen in de hemel (Sura4:1 57/1 58).

Geloofsbelijdenis

In gel oofsbelijdeni ssen die een samenvatting geven van de inhoud
van het geloof, wordt onder andere gesproken over de eschatol ogi-
sche rol van Jezus, over zijn rol aan het eind der tijden. Het uitgangs-
punt voor deze uitspraken is een ietwat duistere tekst in de Koran
(Sura43:61: ‘En hij (Jezus) iswaarlijk een teken van het uur’). Ge-
loofd en beleden wordt dat aan het eind der tijden, voor het definitie-
ve goddelijke oordeel over de wereld, Jezus zal terugkeren naar de
aarde, waar hij veertig jaren zal verblijven. Indietijd zal hij kerken
en synagogen doen verdwijnen en doden hen die niet in hem als pro-
feet geloven. Aan het eind van die veertig jaren zal hij sterven en
begraven worden in Medina. Na zijn dood komt de opstanding der
doden en het goddelijke oordedl over de wereld. (al Baidawi: 13de
eeuw).

Ahmadiya

De Ahmadiya beweging is een beweging ontstaan in India aan het
eind van de negentiende eeuw. Eén van de duidelijke verschillen met
de hoofd-stroming van deislam is de visie met betrekking tot Jezus.
De Ahmadi’s zijn van mening dat Jezus wel gekruisigd werd, maar
niet de kruisdood stierf. Men dacht dat hij gestorven was en nam hem
van het kruis. Maar hij bleek schijndood te zijn. Na herstel van krach-
ten zou hij naar het oosten (niet naar het westen...) gegaan zijn en
daar geleerd en gepredikt hebben tot op zeer hoge lesftijd (120 jaar).
Hij zou in Srinagar gestorven en begraven zijn.
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Soefisme
Een vierde visie met betrekking tot Jezus vindt men bij de Soefi’s. De
mystici. Mystiek is, volgens sommigen, een vreemde plant in de tuin

Hazrat Inayat Khan -stichter van het soefisme

van deislam.

De islam benadrukt immers de kloof die er is tussen de eeuwige
Schepper en het vergankelijke schepsel. Dat schepsel, volgens de
grote theoloog Ghazali (elfde eeuw), raakt vijf maal per dag met het
meest edele deel van het lichaam (het hoofd) tijdens het gebed het stof
der aarde aan om zo voor aangezicht van Allah eigen kleinheid en
nietigheid te betuigen. In de mystiek wordt de verbondenheid met de

Schepper gezocht, door ascese, gebed, meditatie spirituel e oefeningen.
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De mystiek, spreekt over het heilig koord dat de ziel van de mens
verbindt met de ziel der wereld.

In deislam is de mystiek een reactie enerzijds op het rationalisme van
de theologie, anderzijds op het legalisme van de wetgel eerden. Het
beleven en ervaren van de band met Allah wordt benadrukt. Het gaat
om de bewegingen van het hart en niet slechts om ‘ de bewegingen van
de ledematen’ in de overgave aan Allah.

In de mystieke literatuur wordt ook over Jezus gesproken. Hij wordt
gezien als mysticus, alsiemand die door zijn ascese, gebed en innerlij-
ke overgave dicht bij God is gekomen. Als een van de reinen van hart,
die God zien. In mystieke teksten wordt nogal eens geciteerd uit de
Bergrede. Over het algemeen staat men in de islam nogal kritisch ten
opzichte van de Bergrede. Het wordt onmogelijk geacht een menselij-
ke samenleving te bouwen op de wetten van de Bergrede. In de mys-
tiek wordt de Bergrede gezien al's de weg van Jezus, die navolging
verdient. Jezus heeft al's mens het hoogste bereikt wat te bereiken valt.
Hij is de volmaakte mens. In elk mens zag hij het goede. Bekend is
het verhaal over de dode hond, die aan de kant van de weg lag, waar-
langs Jezus en de discipelen zich voortbewogen. ‘Hij stinkt’, zeiden
de discipelen. ‘Wat heeft hij mooie tanden’, was de reactie van Jezus.
In een ander verhaal, overgeleverd door de Perzische dichter Rumi (in
de Mathnavi) wordt verteld dat Jezus ale kwalen van mensen kon
genezen, behave dwaasheid. Waar hij dwaasheid vond, daar vluchtte
hij weg. Kenmerkende eigenschappen van Jezus zijn volgens de mys-
tiek nederigheid, erbarmen ten opzichte van zondaars, ver-geving.

De mystiek is door de orthodoxiein deislam fel bestreden. Daardoor
is deze beweging nooit dominerend geweest in het huis van deislam.
De verinnerlijking en vergeestelijking van de wetten van deislam en
het niet in acht nemen van de kloof tussen Schepper en schepsel wer-
den en worden steeds weer naar voren gebracht a's bezwaren tegen het
soefisme.

Roelf Kuitse
Bron: Doopsgezind.nl
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Qorlog in Libanon

In The Friend van deze zomer staat een correspondentie via emall
tussen Vrienden uit Engeland waaronder Tony Manasseh, met diens
neef Tony uit Beiroet. De berichten die de Libanese Tony stuurt zijn
erg somber, zoals verwacht kan worden. De feiten zijn ons bekend uit
de media, maar Tony voegt daar zijn persoonlijke angsten en ver-
wachtingen aan toe. Hij voelt zich enorm onvelilig, en is verhuisd toen
een haven in Beiroet bestookt werd, op 500 meter afstand van zijn
huis. Nu woont hij in Baabdat, boven Brummana, maar de gevoelens
van onveiligheid en angst nemen alleen nog maar toe. De grootste
angst is dat Syrie en Iran in de oorlog worden meegezogen, en dat zou
een enorm vernietigende regional e oorlog betekenen. Telkens hamert
Tony er op dat er meer gedaan moet worden voor vrede. De mensen in
het westen moeten niet werkloos toezien, schrijft hij. Alle actieis
welkom! Vredesdemonstraties, druk op de regering om internationaal
de vrede te bepleiten, acties van NGO’ s. Onderhandelingen met Iran
moeten hervat worden. Isragl kan en mag niet langer de politieagent
van het westen spelen. Het probleem van het Middenoosten is ver-
waarloosd, of halfhartig aangepakt. Nu moet er echt iets gebeuren!

Er zijn eind juli a 400 slachtoffers gevallen, waaronder veel kinderen
en ouderen. En er zijn zo'n 700.000 Libanese vluchtelingen die on-
derdak zoeken in scholen en andere betrekkelijk veilige plaatsen door
geheel Libanon, soms zelfs in parken of bossen, in de open lucht De
situatie is schrikwekkend: vaak maar een maaltijd per dag, er is be-
perkt water, 100 mensen die samen een toilet moeten delen, vijftien
tot veertig mensen bivakkeren in een kamer Er isovera tekort aan,
vooral aan medicijnen. De regering kan dit allemaal niet aan, en moet
toezien hoe vijftien jaar opbouwwerk aan een moderne samenleving
nu wordt teniet gedaan. Er isa meer dan drie miljard dollar aan scha-
de aan de infrastructuur toegebracht in twee weken tijds.

We zijn allemaal verdoofd, verlamd, schrijft Tony. Arme mensen, arm
Libanon.
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Na het eerste bezoek van
Rice aan het oorlogsge-
bied werd eens te meer
duidelijk dat de VS vast-
houden aan hun positie
van een

"terrorismevrij Midden
Oosten™; dit betekent dat
Israel door kan gaan met
Libanon bestoken totdat
de Hezbollah is vernietigd
of zich overgeeft. Eenste
meer groeit de kans dat
Syrieen Iran zich in de
oorlog gaan mengen; po-
pulair zijn ze toch al niet,
en ze hebben nietste ver-
liezen. Een grootschalig
conflict - wie overleeft
zo’'n oorlog heelhuids?

Brummanah Highschool: Gelukkig Tony’s laatste bericht tot

ongeschonden nu toe is dat hij zijn
vrouw en twee kinderen naar Cyprus wil sturen, en van daaruit verder
wil laten evacueren, naar een land waar ze een toekomst hebben.
Hijzelf blijft, en hoopt dat Rice nieuwe initiatieven zal bedenken, en
wel op korte termijn. Al Qaida heeft een total e pan-arabische jihad
uitgeroepen, een ideologische oorlog ontwikkelt zich.
Op dit moment is er God zij dank een bestand. Laten we hopen en
bidden dat dit o zo broze bestand standhoudt.

Bron: the Friend
Vertaling: IreneVisser
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In memoriam Violet Zarou 14 juli 2006

"Weareall children of God "

Van Bronwyn Harwood ontvingen wij het bericht dat Violet Zarou op
24 juli jl. plotseling is overleden tijdens een bezoek samen met haar
zuster Leilaaan haar broer in Amman.

Tijdens mijn jaarlijks verblijf bij mijn dochter in Al-Ram bracht ik
altijd een bezoek aan Violet, die mij met haar zuster Leilaaltijd gast-
vrij ontving in haar mooie huisin Ramallah.

Ik heb haar in al diejaren leren kennen a's een bijzondere vrouw, een
vrouw met een groot hart waarin voor iedereen plaats was.

Met hart en ziel heeft ze zich 22 jaar lang ingezet voor het Play Center
in het Am *Ari vluchtelingenkamp; ieder kind was voor haar een kind
van God en het kostte haar ieder jaar weer moeite om bij de selectie
kinderen te moeten laten afvallen wegens plaatsgebrek. In het Play
Center wilde zij kinderen althans gedurende één jaar een plaats bieden
waar ze een sfeer van liefde, rust en vrede zouden kunnen ervaren
temidden van de spanningen van het vluchtelingenkamp.

Ze runde het Play Center op haar eigen, eenvoudige manier: hield de
financién bij in simpele schriftjes, informeerde iedereen in uitvoerige,
handgeschreven brieven. Soms kostte het haar veel moeite om het
benodigde geld b.v. voor de salarissen bij elkaar te krijgen. De laatste
jaren liep dat gelukkig wat beter.

Uit haar brieven in 2004 maakte ik op dat het haar zwaar viel om
afscheid te moeten nemen. Maar ik denk dat het haar ook te zwaar
was geworden om door te gaan. Pas toen vertelde ze me hoe oud ze
was: 82!

Violet was een vrome, gelovige vrouw. Ondanks alles wat ze aan
ellende had meegemaakt en nog dagelijks om zich heen zag gebeuren
bleef ze bidden en hopen op een betere toekomst. Ze vertrouwde op
het goede in de mens en stond voor iedereen open, vol belangstelling.
Nooit heb ik bij haar gevoelens van vijandschap of haat jegens de
Israéli’ s bespeurd.

Ze was 00k een moedige vrouw: ondanks de vele schermutselingen en
onrust in de stad liep ze bijna dagelijks van haar huis langs vele we-
gen en weggetjes naar het vliuchtelingenkamp; ondanks de financiéle
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zorgen die er soms waren bleef ze doorgaan, in het vertrouwen dat
hulp in aantocht was.
Ze gaf nooit op.

Violet Zarou (r) met een aantal van "haar"
kinderen

Violet was een onzelfzuchtige vrouw. Naast het werk voor het Play
Center was er ook de zorg voor en om haar zuster Leila, die hart-pati-
ente is en vaak voor medische behandeling naar Amman moest. Toch
klaagde ze nooit dat het haar teveel was, ze leek vol energie.

Mijn contact met haar werd spaarzamer het |aatste jaar: brieven deden
er soms drie maanden over om hun bestemmingte bereiken. Een enk-
ele keer hadden we telefonisch contact.

Ik bracht haar de laatste keer dat ik in Palestinawas, in 2000, nog een
bezoek. Ze stond erop om met mij mee te lopen naar de taxistand-
plaats in het centrum van Ramallah, bezorgd voor mijn veiligheid.
Nadat we af scheid hadden genomen keek ik haar na: een kleine oude
vrouw, stevig voortstappend op weg naar huis, totdat ze uit mijn zicht
verdween tussen de mensen.

Violet Zarou, kleine grote vrouw.
Quakervrouw.
Nel Bennema
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In een maand de Koran door

Ved moslims kijken uit naar de ramadan, de vastenmaand met het
afduitende feest. Elk jaar vasten de moslims in de 9e Islamitische
maand, ramadan. Omdat zij hun jaartelling baseren op het maanjaar, is
hun jaar zo'n twaalf dagen korter dan het westerse zonnejaar. Dit jaar
begint de ramadan 24 september. Tijdens de vastenmaand staat de
bezinning op het geloof en dagelijks leven centraal.

Tijdens de ramadan eten en drinken vastende moslims niet in de peri-
ode van zonsopgang tot zonsondergang. Toen ik in 1980 moslims
leerde kennen, dacht ik dat het vasten vooral een zaak was van moeten
en dwang. Dit blijkt niet het geval te zijn. De imam, oftewel geestelijk
leider van de islamitische gel oof sgemeenschap, in Leeuwarden wijst
me erop dat het islamitische vasten alleen een waardevolle betekenis
heeft wanneer het uit je hart komt. Vasten tegen je wil isas een leu-
gen en kun je dus beter niet doen. Kinderen beneden twaalf jaar pro-
beren het een dag of enkele dagen vol te houden, wat door de ouders
op gemoedelijke manier wordt gewaardeerd. Na hun twaalfde jaar is
de keus aan henzelf om de stem van hun hart te volgen.

Het vasten geldt niet voor zieken, zwangere vrouwen en oude mensen.
Wanneer zij dit willen, kunnen zij het vasten later in één keer of in
delen inhalen. Het vasten zal de mens namelijk ten goede moeten
komen in het lichamelijk en geestelijk welzijn, het mag niet ten koste
van de gezondheid gaan.

De moslims geloven dat de Koran in de maand ramadan aan M oham-
med is geopenbaard. Tijdens de vastenperiode worden elke nacht
dertig bladzijden uit de Koran gereciteerd, zodat na dertig nachten de
hele Koran is gelezen. Al met al een stevige aanslag op de stem van
de imam. Door deze lezingen en het gezamenlijk bidden en spreken
over de gelezen teksten vindt een intense bezinning op het gelovig
leven plaats, een leven dat moet leiden tot vrede.

De woorden isslam en moslim zijn namelijk afgeleid van het Arabische
woord SaLaaM, wat hetzelfde betekent als het Hebreeuwse Shal.oM.
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In beide Aziatische talen bestaan de woorden uit medeklinkers, waar-
omheen de betekenis van het woord wordt opgebouwd met kleine
tekentjes die de klinkers aangeven. In ShaLoM en Sal.aaM staat de
letter combinatie S.L.M. centraal, wat Vrede betekent. Nu heeft in de
godsdienst het woord Vrede ook een gelovige betekenis. ShalL.oM en
Sal.aaM betekenen: de Vrede van God. Een vrede die we a's Godsge-
schenk ontvangen en samen a's mensen kunnen leven en delen.
Deislamisdus, net as het christendom en het jodendom, een vrede-
lievende godsdienst. Wie het islamitische, christelijke en joodse ge-
loof anders gebruikt, bijvoorbeeld voor religieus fanatisme en geweld,
handelt in strijd met het eigen gel oof .

Het valt mij op dat moslims, net a's christenen tijdens de 40-dagen
tijd en joden tijdens de dagen tussen Rog) Hasjana en Jom Kippoer
(Joods Nieuwjaarsfeest en Grote Verzoendag), zich in hun jaarlijkse
vastenperiode bezinnen op het leven vanuit het geloof in de ene barm-
hartige God, de Schepper van hemel en aarde en van al wat leeft. Die
ene God, Die in het Hebreeuws als JHWH en in het Arabisch als
Allah wordt beleden.

Vrede gewenst

Corry Nicolay

Vdgdat wat u gaogpanbeard is
envdharct me geduld tat God zal cordden
want Hij isdebesteredte

Kaan
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Muziek en mystiek; een spirituele reis

Dit artikel van Roswitha Jarman is gebaseerd op de inleiding die zij in
juni 2005 heeft gehouden voor de bijeenkomst van de Centraaleuro-
pese Vrienden in Boedapest.

Roswitha Jarman

Aan het einde van een periode van vier jaar schrijverschap van de Cornwall
Maandvergadering ongeveer twee jaar geleden, had ik het gevoel spiritueel
opgedroogd te zijn. Ik was toe aan een nieuwe uitdaging en dit bracht me
ertoe om aan een toerustingscursus in Woodbrooke deel te nemen. Deze
bestond uit drie cursussen die de Quaker traditie, de ervaring van de Geest
en de betrokkenheid op de wereld behandelden. Het doel van deze cursusis
om een goede basis te verwerven voor ons denken over de betekenis van het
Quaker zijn in deze tijd, en voor ons leven vanuit dit geroepen zijn.
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Omdat wij deel uitmaken van het "priesterschap van alle gelovigen" krijgen
wij allen de gelegenheid een eigen rol te vervullen in onze wijdingssamenk-
omsten alsook in de wijdere wereld. Ik had het gevoel dat het goed voor mij
zou zijn, even afstand te nemen van mijn verantwoordelijkheden, om mijn
spirituele leven te verdiepen door studie en bezinning en open te staan om
mijn rol tussen de Vrienden opnieuw te bezien. Vanaf dat moment heeft
mijn spirituele reis mij langs onverwachte paden gevoerd - en dat wil ik nu
met jullie delen.

Ongeveer dezelfdetijd dat ik van mijn schrijverschap was ontheven werd ik
door een Vriendin uit mijn eigen maandvergadering uitgenodigd met haar in
een plaatselijk koor te gaan zingen en gaf ik eindelijk toe aan de roep van
een langgekoesterde liefde voor koormuziek. Daar ik zo goed als geen
muzikale scholing of achtergrond had, worstelde ik met bladmuziek. Omdat
ik dus niet kon lezen en zingen oefende ik met een eigen stereo om het koor
niet in problemen te brengen doordat ik geen maat zou kunnen houden. 1k
was dankbaar voor de royale hulp die ik bij mijn eerste worsteling ontving,
en uiteindelijk was ik zelf verrast door de nieuwe ervaring van vreugde en
voldoening die het zingen me gaf. Geleidelijk drong het tot me door dat
mijn hart echt op een nieuwe manier aan het zingen was toen ik opgeno-
men werd in de extase van Haydn’'s "Harmonie Mis" waarvan de vreugde-
volleritme’s, duikelende noten en verrijkende inhoud me tot spirituele
hoogten brachten die ik nooit eerder zo had ervaren.

Alsjedeel uitmaakt van een collectieve creatie gebeurt er iets dat veel meer
isdan de som der delen. In dit proces ving ik een glimp op van de mogelijk-
heid tot verrijking van mijn ziel, waar ik zo naar verlangd had, doordat ik
me ge-inspireerd voelde in de ware betekenis van dat woord.

Het zingen in een koor ter ere van God bracht op de een of andere manier
heling en heelheid voor mijn spirituele leven, en zingen werd een nieuwe
vorm van bidden. Het mag misschien voor mij als Quaker, doortrokken van
de"stilletraditie” van de wijdingssamenkomst, ironisch lijken om hier te
schrijven dat dit zo' n belangrijke ervaring voor mij is, maar ik ben zo opge-
togen over deze nieuwe ontdekking, tamelijk laat in mijn leven, dat ik het
moeilijk vind niet toe te geven aan mijn verlangen om dit met iedereen te
delen.

Alsik Tagore's"Lied voor God " lees, krijg ik een warm gevoel van her-
kenning:

Als U mij gebiedt te zingen lijkt het of mijn hart van trots zal breken en ik
kijk U aan en er komen tranen in mijn ogen.

-28-



Alleswat er aan hardheid en wanklanken isin mijn leven versmelt tot een
zoete harmonie en mijn aanbidding slaat haar vieugels uit als een blijde
vogel op zijn viucht over de zee.

Ik weet dat mijn zingen U behaagt. 1k weet dat ik alleen als zanger

in Uw nabijheid kom.

Met de tip van de wijdgespreide vieugel van mijn lied raak ik Uw voeten
aan waarnaar ik nooit eerder had durven reiken.

Dronken van de vreugde van het zingen vergeet ik mijzelf en noem U vriend,
die mijn heer zjt.

Tagore spreekt vanuit het Leven zelf en daarom hebben zijn geschriften
misschien zoveel voor mij en voor andere Quakers betekend.

Weer leek de "innerlijke stem™ mij aan te zetten om naar Woodbrooke te
gaan voor een weekend "Muziek en het Leven van de Geest ".

In de cursus werd ons gevraagd om de "Glagolitische Mis' van Janagek te
bestuderen, voor mijn oren een stormachtig en lawaaierig stuk, maar dat
schreven destijds de critici ook over Beethoven!

Kort daarvoor had ik echter voor het eerst Praag bezocht en iets over de
geschiedenis van de stad geleerd en wilde daarom meer weten over Janagek
en zijn muziek in de contekst van het negentiende-eeuwse T<sjechosl owakij-
e. Haar eeuwenlange strijd voor onafhankelijkheid tegen onderdrukkende
regimes, en godsdiensttwisten hebben hem en zijn muzikal e voorgangers
Smetana en Dvorak beinvlioed. Geen wonder dat in hun muziek ook de
kleurrijke volksmuziek en dans doorklinken die hun cultuur hebben ge-
vormd.

Het luisteren naar de pure uitbundigheid en levendigheid van de schitterend
gecombineerde koren van 200 zangers en het orkest van de Birmingham
Symphony Hall dat weekend was een intense, verrijkende belevenis die mij
zowel schokte als overweldigde: een werkelijke "storm" van trompetten,
slagwerk en koper die alle met grote kracht losbarstten - en dan, opeens,
was er het tille zachte geluid van de fluitsol o, als van een eenzame vogel
die kwinkeleerde in de stilte na de storm. Het aanzwellend geluid van het
koor rolde over het orkest heen naar ons toe a's een reusachtige golf die ons
overspoelde en daarna als kiezel stenen over een nat strand terugsl eepte om
ons te verdrinken in haar donkere elementaire kracht.

In tegenstelling daarmee herinnerde ik me de klim in de kou naar de Praag-
se kathedraal, hooggel egen op de heuvel boven de stad, en het uitzicht op de
besneeuwde stad en de rivier beneden, waarvan ik had genoten. Ik stelde me
voor dat ook Janachek had genoten van dit uitzicht, de ruimte en de weids-
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heid van de natuur en de beboste bergen die de "kathedraal" vormden waar-
van hij zoveel had gehouden. Hoewel hij benadrukte dat hij niet religieus
was gaf hij toe dat hij zich in de natuur van God bewust was, en zijn |laatste
meesterwerk componeerde hij vanuit dit bewustzijn, vanuit een diepe ziels-
verbondenheid met de Tsjechen en vanuit de wens om "het geloof van de
natie in een moreel hoogstaand leven waar God een getuigeis' weer te
geven.

De Glagolitische Mis wordt wel beschreven als de "apotheose van

Janéeek’ s werk, geschreven ter ere van een geest van de aarde die de mens-
heid verbindt in lijden, schoonheid, wreedheid, vreugde en het magische".
De componist schreef zelf: "Alsik onze natie die zo verdeeld en twistziek is
kan verenigen, heb ik het gevoel, niet voor niets te hebben geleefd.”

Terug in Woodbrooke en opgeladen door de unieke uitvoering onderzoch-
ten we de mysterieuze en tastbare invloed die het op ons had gehad; de
manier waarop het met zijn mystiek ons had geraakt in het diepst van onze
ziel. Kunnen wij ooit dichter bij een bewustzijn komen van God' s directe
boodschap van genade? Heeft muziek het vermogen om een goddelijke
kracht in ons vrij te maken? Kan muziek ons helpen om aan deze wereld zin
te geven? Ik geloof dat dit inderdaad zo is.

Toen ik later een collage maakte van knipsels uit tijdschriften en brochures
ging ik nawat het weekend voor mij persoonlijk had betekend en ik reali-
seerde me dat het me had gehol pen te ontdekken dat ik dichter bij mijn ziel
wilde komen en een "stem vinden" die uniek gaat over mijn relatie met
God.

Zingen isvoor mij een manier geworden om te communiceren of te bidden
en een persoonlijk gevoel van vreugde en dankbaarheid te uiten voor "dat
van God in mij".

Op de een of andere manier is dit inzicht een overweldigende ervaring
geweest voor de groel en de verrijking van mijn geloof, dat voordien wat
"besloten” is geweest binnen de stilte van de Quaker wijdingssamenkomst.
Misschien is het opgaan in de muziek, die ons uitnodigt om in het nu te
leven, de sleutel voor het proces van heling dat ons ontvankelijk maakt voor
de adem, de "in-spiratie” van de Geest. Ik herinner medat ik bij een ge-
denkwaardige uitvoering van het Requiem van Verdi, een paar jaar geleden,
werkelijk het gevoel had gehad dat ik daar beneden bij de musici zat, gefas-
cineerd door de "chemie" tussen dirigent, spelers en zangers die deze vibre-
rende harmonie hadden gecreéerd. De directheid van "live" muziek biedt
ons de gelegenheid in verbinding te komen met hetgeen Meister Eckhardt
beschrijft als het "Goddelijke Nu" in ons leven. Mijn diepste innerlijk was
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aangeraakt op een manier die mijn uiterlijke waarneming veranderde en
daardoor werd een diep gevoel van eenheid geschapen, van puur geluk, een
samengaan van horen, zien en voelen. Ik heb ook ontdekt dat het beschrij-
ven van mijn ervaring niet alleen de kwaliteit ervan heeft verhoogd, maar
dat het opnieuw openstellen voor dit diepe bewustzijn en het beschrijven
ervan mij gelukkig maakt.

Een hedendaags auteur, Gill Edwards, beschrijft twee verschillende vormen
van mystiek: zij stelt het "ascetische type" van de middel eeuwse mystici die
veel lijden moesten verdragen naast hun visioenen, tegenover het "door
schoonheid en de natuur” geinspireerde type. Ik herken deze moderne bena-
dering bijvoorbeeld in de gedichten van Kathleen Raine en de visionaire
autobiografie van Richard Jefferies " The story of my heart" die misschien
dichter staat bij onze eigen opvattingen over mystiek binnen de Quaker
traditie.

In zijn boek "Divine beauty - the invisible embrace ™ geeft John

O’ Donohue een beeldende beschrijving van de schoonheid van muziek en
de menselijke stem "die ons hart verheft en iets oerouds in ons oproept,
misschien herinnert aan ons vermogen iets van het eeuwige te ervaren™. Hij
vervolgt met de vraag waarom wij zo diep worden geraakt wanneer er
schitterend wordt gezongen.

"Misschien kan zingen ons zo fascineren omdat de menselijke stem ons
eigen geluid is; de stemis het meest intieme teken van onze menselijke
individualiteit en is van een heel andere orde dan alle andere geluiden in de
schepping ..Het brengt het innerlijke leven waarin niemand anders een blik
kan wer pen tot uitdrukking. Soms spreekt ons leven zonder dat we het
weten of willen."

Toen ik het boek las van Rufus Jones (de Amerikaanse Quaker) "The flowe-
ring of mysticism", voelde ik dat deze mogelijkheid om een verbinding te
leggen met het heilige, een bewustzijn van een leidende hand bij creativiteit
waarover hij schrijft, datgene was dat Janagek had geinspireerd, en ook veel
grote componisten, musici, dichters en andere kunstenaars. Misschien geldt
dat voor ons allemaal in onze momenten van creatieve inspiratie - die mo-
menten van plotselinge helderheid, als we werkelijk hebben "ontdekt" wat
we moeten doen; het moment dat we onverwacht uit onze stoel worden
getrokken in onze wijdingssamenkomst om onder de leiding van de Heilige
Geest woorden te spreken die anderen nodig hebben; de ochtend dat we bij
het wakker worden weten dat we vandaag die zieke buurman of Vriend
moeten gaan bezoeken.
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Rufus Jones geloofde in een levensbevestigende mystiek, duidelijk gericht
op sociale behoeften, meer dan in de discipline van de zelf-ontkenning zoals
dievan St Jan van 't Kruis. Voor hem was het een "rechtstreekse, intuitieve,
be-leefde kennis van God, van een transcendente realiteit of Goddelijke
Aanwezigheid, die "hoogtij"- momenten bracht wanneer de Geest binnen-
stroomde en de oude leefwijzen veranderde.”

Jones had het visioen, zoals Thomas Kelly 20 jaar later, van een "gathered
meeting”, waar de waarlijk creatieve aanwezigheid en activiteit van de
Heilige Geest wordt gevoeld wanneer we "onze dagelijkse zorgen loslaten
en onszelf en alle uiterlijke zorgen aan God overgeven, zodat we het kwade
in ons voelen verzwakken en het goede naar boven komen".

Hiernaar ben ik op zoek in de wijdingssamenkomst: mijzelf veranderd,
gesteund en opgel aden voelen door God' s positieve energie voor de week
en het werk die voor mij liggen.

Ik heb ervaren dat ik mezelf alleen als ik me volkomen hulpeloos voel kan
overgeven, mijn eigen egocentrische behoefte om alle problemen op te
lossen kan loglaten, - en dat dan het probleem van mij wordt weggedragen
als op een brancard naar ongedachte wegen voorwaarts, weg van mijn eigen
inspanningen.

Ons dagelijks leven is een wirwar van het wereldlijke en het spirituele en
om mijzelf te begrijpen is het belangrijk om te herkennen hoe de geest in
ons werkzaam is. Hoe vind ik uit die verwarde massa de draad van God?
Raadgeving 7 zegt ons. "Wees dert op hoe de geest van God werkzaam is
in de gewone alledaagse activiteiten en ervaringen. Het spirituele leren gaat
het hele leven door en vaak op onverwachte wijze." Amen!

Wanneer ik terugzie op mijn besluit om met de "alledaagse activiteit" van
het zingen in een koor in zee te gaan realiseer ik mij dat ik hiernaar vele
jaren verlangd had, maar de kleine duwtjesin die richting had genegeerd.
Er was altijd een goede reden om het niet te doen, maar voornamelijk waren
het drukke bezigheden en angst voor het onbekende, en naarmate ik ouder
werd werd het steeds moeilijker. Ik had mijn behoefte aan spirituele voe-
ding niet onderkend in deze onverwachte vorm. Destijds zag ik het hele-
maal niet als een "spirituedl besluit"; toch moet ik zeggen dat als een van de
criteriazou zijn dat je voelt dat het "Gode welgevallig" is, dat zeker voor
mij geldt alsik zing, en het gevoel van vreugde en geloofsbeleving is voor
mij de bevestiging dat ik hierin werkelijk werd geleid. Hopelijk zal ik in de
toekomst aerter zijn!
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In zijn opperste wijsheid zei Jezus hierover: "De wind waait waarheen hij
wil en je hoort zijn geluid maar kunt niet vertellen vanwaar hij komt of
waarheen hij gaat; zo gaat het ieder die uit de geest geborenis.”

In alle eeuwen en in alle landen zijn er mensen geweest die hun leven in het
bewustzijn van een voortdurende en rechtstreekse relatie met God hebben
geleefd, een "een-zijn"of eenheid met het goddelijke dat een serene geest en
een vredige gesteldheid brengt.

Binnen deze omspannende contekst ontstond het Quakerisme in de zeven-
tiende eeuw vanuit een sterke christelijke traditie, overtuigd dat de aanwe-
zigheid en de leiding van de Heilige Geest niet afhankelijk waren van de
bemiddeling van een priester, of van een samenzijn in een gewijde kerkelij-
ke ruimte of het zingen van bepaal de liturgieén. In eenvoudige plaatsen van
samenkomst en in wijdingsdiensten binnen een gel oof sgemeenschap geba-
seerd op stilte groeide de spiritualiteit van het luisteren, waar we naar stre-
ven tot op de dag van vandaag.

Ik geloof dat onze Quaker samenkomsten een uniek potentieel hebben om
de brug te vormen tussen de traditionele mystici uit het verleden en degenen
die zich tot onze wijdingsdienst aangetrokken voelen omdat ze bezinning
zoeken. Binnen een ware religie kunnen we alemaal een plaats hebben.
Zoals Thomas Kelly zei: "Een "gathered meeting" is er een waarin de aan-
wezigheid van God wordt gevoeld.”

De verwachting van een geestverschijning van Jezus in ons midden is niet
meer van dezetijd, maar het is nog steeds nodig om onszelf regelmatig te
onderzoeken, geleid door het "zuivere en heilige licht" dat het pad op onze
spirituele reis verlicht.

Tendlotte denk ik dat ik, of ik nu uit volle borst zing of bid in stilteen me
werkelijk overgeef aan het "mysterie”, een glimp van God’ s genade zal
opvangen en getransformeerd zal worden

Roswitha Jarman
Bron: The Friends Quarterly
Bew. en vert.: Nel Bennema
"Nadegiltekant muziek
het dichts hbij het zeggen van het onzegbare”
AldousHuxley
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Grote mythen over outreach no 3.

In deze laatste van een serie artikelen over outreach, daagt Ingrid
Greenhow elke meeting uit om klaar te staan voor vragen van nieuw-
komers.

"Wat zeg je zelf?"

Dus nu isjouw plaats van samenkomst warm en verwelkomend en
zij dieinlichtingen vroegen hebben hun eerste schuchtere stap over de
drempel gezet en hun eerste Stille Samenkomst bijgewoond. (zie de
Mythen 1 en 2 in vorige Vriendenkringen). Wat gebeurt er vervol-
gens? Hoe verloopt bij de nieuweling de metamorfose van onver-
schrokken rups naar volwaardige Quakervlinder?

Welke mogelijkheden zijn er in jouw Meeting voor nieuw- en
nietzonieuw-komers om iets te weten te komen over Quakerisme?
Want laten we het toegeven, er valt verschrikkelijk veel teleren. Als
we willen dat meer mensen zich verbinden met het leven van het
Genootschap en bereid zullen zijn om verantwoording te nemen zowel
als persoon alsook in het Genootschap, dan moeten we hen vertellen
waar het over gaat. Dat betekent: beginnen bij onszelf.

"je opdracht is niet om Quakerisme acceptabel te maken voor ieder-
een, maar om het open te zetten voor iedereen.”

Om te beginnen: ben jebereid om aan te geven dat je een Quaker
bent? Zo niet, waarom niet? Zo ja, kan je dan de basisvragen beant-
woorden die aan Quakers worden gesteld? Ze zijn niet moeilijk -
zelden ben ik ondervraagd over gnosticisme of transsubstantiatie.

Mij is gevraagd wat Quakers geloven. Wat gebeurt er in een Stille
Samenkomst? Kan iedereen Quaker zijn? Geloven Quakersin God?
Zijn Quakers Christenen?

Kan je hierop antwoorden? Je hoeft niet namens het hele Genoot-
schap te spreken, maar je moet in staat zijn om namens jezelf te spre-
ken. 1k zal je een geheim vertellen: er staat geen Big Brother Quaker
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achter je, erop wachtend tot je een verkeerd antwoord geeft. Aan de
andere kant zal een wollig verhaal niemand tevreden stellen.

Alsje uitlegt wat je zelf gelooft, zal de luisteraar reageren. Of ze
ermee instemt is niet belangrijk: jouw opdracht is niet om Quakerisme
acceptabel te maken voor iedereen maar om het open te zetten voor
iedereen. En je kunt dat doen door je eigen ervaringen te delen. Wat
trok je erin aan? Wat zorgt dat je naar de meeting blijft gaan? Niet
iedereen zal Quaker worden, noch zal iedereen instemmen met wat zij
te horen krijgt.

Ga je mee met de algemene klacht dat er teveel functieszijn ente
weinig mensen, waardoor je bezoekers af houdt van het aanvragen van
het lidmaatschap? Of zie je de dienst aan het Genootschap als een
privilege en een kans? Alsje MV dodelijk saai is, doe je dan wat om
die te verlevendigen? Wat doet jouw meeting om de gemeenschaps-
geest te vergroten? Vergeet niet dat de nerveuze nieuweling mis-
schien liever zou worden uitgenodigd voor een rustige kop koffie, dan
voor de jaarlijkse barbecue met volksdansen.

Neem detijd om de nieuwkomersin je Meeting te leren kennen en
respecteer het als ze met rust willen worden gelaten. Het is niet een-
voudig om het elke keer goed te doen, maar het is beter om het te
proberen en mis te grijpen dan om de nieuweling in eigen sop te laten
gaarkoken.

Zet je gasten algeblieft altijd op de eerste plaats: dat zij zich op hun
gemak voelen is altijd belangrijker dan een toevallige zakenvergade-
ring.

Zonder een betaal de voorganger rekent ons Religieus Genootschap
op de leden om het welkom, de verzorging, de ondersteuning en
informatie te verschaffen, die nieuwkomers nodig hebben. Zoals de
Vrienden van Quaker Quest hebben ondervonden, is de voorbereiding
voor de Quaker Quest net zo waardevol voor de Vrienden as de Quest
zelf isvoor de nieuwkomers.

Wat zeg je zelf?

Bron: Quaker News,
Vert.: TheaDroog.
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Cursus Outreach

Woodbrooke in samenwerking met de Nederlandse
Jaarvergadering organiseert een tweedaagse cursus over het
onderwerp:

Outreach: confidence skills and purpose

Plaats:

Woodbrookershuis

Woodbrookersweg 1

Barchem

Data: vrijdag en

zaterdag

24 en 25 november

2006

Trainers:

Steve Cappleman en

Jennie Levin Woodbrooke

Tijdens de training komen o.a. de volgende onderwerpen aan de orde:
Wie zijn wij en wat is belangrijk voor ons?
Wat bedoelen wij met "Outreach"?
Spreken als Vrienden

Werken met de pers en publieke bijeenkomsten

Hoe nu verder?
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Vrienden,

Zoalsjullie op de vorige paginaa gezien hebben is dit de officiele
aankondiging van de Outreach cursus.

Het begint op vrijdag 24 november, aankomst 17:30 uur, 18:00 uur
avondeten, 19:00 uur begin programma.

Het zal eindigen op zaterdag 25 november om 17:00 uur, zodat ieder-
een weer op tijd thuis kan zijn.

Ik heb van de cursusleiding de volgende voorbereidende vragen ge-
kregen voor de Meetings om met elkaar voor te bespreken:

Wat verstajij en verstaan jullie als Maandvergadering onder het
woord "Outreach"? Waar hoop je op hierbij? En is er bij het woord
"Outreach" ook ietswat je verward of waar je je ongemakkelijk bij
voelt?

Heeft jouw Maandvergadering of de Jaarvergadering ooit geinvesteerd
in een formele manier van adverteren?

Heeft je Maandvergadering of de Jaarvergadering geinvesteerd in
andere vormen van promoties zoals gratis pennen, foldertjes, etc?
Heeft je Maandvergadering of de Jaarvergadering iemand of een
groep die probeert gratis naamsbekendheid of verschijning in de me-
diavoor elkaar te krijgen?

Ik hoop dat jullie deze vragen binnenkort gezamelijk door kunnen
spreken, bijvoorbeeld in een gespreksgroep na de eerstvolgende Mee-
ting, en dat de schrijvers mij dan op de hoogte kunnen stellen van de
uitkomsten van die gesprekken.

Verder isiedereen natuurlijk welkom om mij ook nog een persoonlijk
antwoord te sturen. Jullie kunnen mij mailen op_quakers@marielke.nl
(of eventuedl bellen op 050-5259745). Mochten jullie mij niet berei-
ken, dan kunnen jullie ook Marlies Tjallingii proberen.

De inschrijvingsformulieren en de bijbehorende detailinformatie vol-
gen zo spoedig mogelijk.

Ik ben benieuwd en heb er alvast zin in, ik hoop jullie ook!

Marid ke Nieuwerth
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Belgié
Amsterdam

Antwerpen

Brussel

Bennekom

Waar Vrienden samenkomen.

Wijdingssamenkomsten in Nederland en

iedere zondag;

10.30 uur

10 en 24 sept;

10.30 uur

iedere zondag
11.00 uur

zondag 10 en

24 sept;
10.30 uur

Vossiusstraat 20, Amsterdam

gebouw "De Loodsen",
Sint Jacobsmarkt 43,
2000 Antwerpen.

Info Jan Peeterstel: 015.24 75 10
email : boekrijk@hotmail.com
Of AnitaWuytstel:03 455 71 28
email: anitawuyts@skynet.be.

Quaker House, Square Ambiorix 50,
1000 Brussdl, tel 00.32.2.230 49 35

"Commanderij”, Comrnandeursweg
44, Bennekom.

Kinderen zijn welkom!

Op 10 sept wordt er van 10.00 -
10.30 uur voorafgaande aan de
wijdingssamenkomst een
worshipsharing gehouden.
Themazondag 24 september: Ellen
de Boom vertelt over haar werk on-
der laagstbetaalden in Zeist.
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Deventer

Groningen

Den Haag

Utrecht

zondag 3 sept
11.00 uur

zondag 17 sept.
10.15 uur

10 en 24 sept;
10.30 uur

iedere zondag;
10.30 uur

geen meetings
in september
i.v.m. de
streekdag in
Deventer

zondag

3 sept
19.00 uur

Streekdag bij Martin en Hadewijch
Touwen, Lijster 2 ;
7423 EG Deventer

Etty Hillesum Centrum,
Roggestraat 3 Deventer,
inl. Michael de Wilde
0570 - 632044

Spilsluizen 5, Groningen.
Kinderen zijn welkom! Graag

tevoren doorgeven aan de schrijver:

Els Ramaker.

Stadhouderslaan 8, Den Haag

Op 10 sept
kinderzondag

Giordano Brunohuis,
Brigittenstraat 15 te Utrecht

Meeting at a Distance
inlichtingen:
caroline.wilson@esade.edu

Caroline Wilson,
Concade Tremp 51, Interior 3,
08032 Barcelona, Spanje
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ol #
- Quaker Secretariaat:
Religieus Genootschap der Vrienden (Quakers)
Postbus 2167, 7420 AD Deventer
tel:0570 - 655 229.
e-mail: secretariaat@quaker.dds.nl
- Penningmeester Nederlandse Jaarvergadering
Giro 351332 tnv Religieus Genootschap der
Vrienden - Quakers- te Ede
- Quaker Bibliotheek:
Vossiusstraat 20, 1071 AD Amsterdam.,
bibliothecaris - Tjeerd Dibbits,
tel.:020- 6237732#$ %
Quaker Literatuur :
Pieter Ketner, Algemeer 42, 67 21 GD Bennekom
tel. 0318 -418264 , email: pieterketner @yahoo.com
Giro: 313040 t.n.v. Quaker Literatuur te Bennekom
- Amsterdamse M aandver gadering,
Schrijver: Jan de Winter (waarnemend), Nassaukade 68-2
1052 CR Amsterdam, tel.. 020-4881000, email :dewinter@dds.nl
Giro: 4920051 tnv A’damse MV te Anna Paulowna
- Haagse M aandver gadering,
Schrijver: Willem Furnée, Richard Wagnerlaan 57,
2253 CC Voorschoten, tel. 071-5617461, email:willem@furnee.nl
Giro: 1856221 tnv Haagse Vrienden, Quakers Den Haag
- Stichtse Maandver gadering,
Schrijver: Pieter Ketnere-mail: pieterketner @yahoo.com
Corr.adres: Nel Bennema, Heilige Stoel 68-16, 6601 SWWijchen.
tel. 024-6417915, email: pn.bennema@wanadoo.nl
Giro: 646160 tnv Stichtse MV Gen.d.Vr. te Overasselt
- Noord Oost Nederlandse M aandver gadering,
Schrijver: Els Ramaker, Wensenkampsweg 5, 9541 EB Vlagtwedde,
tel. & fax: 0599-313476; email: els.ramaker@planet.nl.
Giro: 1590895 tnv N.O.N. MV Rel.Gen. d. Vr. te Groningen
-Quaker Hulpfonds:
Penn.m.: Martin Touwen, tel.: 0570-654520
e-mail: pnm.quakerhul pfonds@zonnet.nl0570-655229
Giro 220644 t.n.v. Quaker Hulpfonds te Deventer;
-VV.Q.REA.
Vereniging Vrienden van de Quakerraad voor Europese Aangel egenheden
Secretariaat: Ankiev.d. Ben, tel. 030-2715274.
Giro 2538685 t.n.v. VVQREA te Helmond



