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Koan  of mysterie

Who guides when one guides others to be guides? 
Oost en West, koan en mysterie... 
Kan het Quakerisme beide omvatten? Koan is de term uit het Zen
Boedhisme voor een onoplosbaar raadsel. Een bekend voorbeeld is:
"Wat is het geluid van één klappende hand?" De bedoeling is je te
helpen je gedachten los te laten. Het rationele denken schiet tekort.
Als je dat loslaat zit daarachter het diepere Zelf. Loslaten van een
schijnwerkelijkheid, tot die van het denken aan toe. Dat kun je zien
als kern van Oosterse religie. Mysterie is een term die eerder bij het
Christendom hoort. De wortels van het Christendom liggen deels in
het monotheïsme. Dat ontstond in het dichtsbevolkte deel van de
toenmalige wereld, op een kruispunt van continenten. Boordevol
volken en volkjes die hun religie gebruikten om zich apart te zetten
van de rest. "Onze God is sterker dan die van jullie!" 
Een andere wortel wordt gevormd door de mysteriegodsdiensten. De
gelovige is daarin een ingewijde in tempelrituelen, in het mysterie dat
daarin wordt uitgedrukt. Het was misschien wel de typerende Keti-
sche religie, met de godsdienst van de druïden als westelijke variant.
Een derde wortel ligt toch ook in het Germaanse veelgodendom. 
In zijn Grieks-Hellenistische vorm resulteerde dat in een rationele
overstijging van het godsbeeld. Bijvoorbeeld in het beeld voor ©een
onbekende God© dat de apostel Paulus aantrof op z©n reizen. Ook in
het zoeken naar objectievere kennis dan die vele verhalen over goden
die net mensen lijken. Die wortels groeiden samen tot de mysteries
van opstanding en uitstorting van de Geest en tot kerkelijke rituelen
en dogmatische theologie. 
Quakerisme benadrukt ervaring en praktijk en maakt het mogelijk om
je los te maken van die Christelijke wortels. 
"The Humble, Meek, Merciful, Just, Pious, and Devout souls, are
everywhere of one religion; and when death has taken off the mask
they will know one another, though the diverse liveries they wear
here makes them strangers." (William Penn, 1693) 
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Hoewel... Kun je als Quaker zonder kleren, zonder religieuze taal die
ontleend is aan de Christelijke traditie? Voor mij is het de ervaring
van ©goddelijke leiding© die Quakers bindt. Voor wie moeite heeft met
verwijzingen naar God ook anders te verwoorden: Bijvoorbeeld als
de ervaring van het ©vinden© als je samen zoekt en je openstelt. De
ervaring antwoorden te krijgen op vragen die je niet hebt uitgespro-
ken in een wijdingsbijeenkomst.  De ervaring dat je leven achteraf
gezien een zinvolle wending heeft genomen die je niet kon en hebt
voorzien. De ervaring van geleid worden om anderen te leiden. De
ervaring van anderen ertoe leiden zich open te stellen voor hun eigen
leiding. 
Loslaten van individuele meningen zodat een ©sense of the meeting©
groeit in onze manier van vergaderen. Los kunnen laten van Christe-
lijke en zelfs Quakertermen en toch openstaan ook voor ervaring die
daarin uitgedrukt wordt. 
Loslaten van het zelf en je laten leiden door het diepere Zelf dat ons
verbindt. Het mysterie van de verbondenheid in en uit de stilte. Ver-
bindt dat Oost en West? 

Wim Nusselder

Het zijn en niet zijn

Lao Tse, de Chinese wijze,
die ongeveer 2600 jaar geleden leefde, schreef:

'De spaken verenigen zich in de naaf,
van wat niet is hangt het gebruik van het wiel af.
Men kneedt leem tot vaten,
van de leegte hangt het gebruik af.
Men hakt deuren en vensters uit om een huis te krijgen,
van die leegte hangt het licht af.
Daarom, het zijn heeft zijn voordeel,
maar van het niet zijn komt het nut'.
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Het leven als uitdaging

Irene Peters heeft een gedichtenbundel uitgebracht met als titel Het
leven als uitdaging, we willen deze bundel  met illustraties van deze
veelzijdige schrijfster van harte aan onze lezers willen aanbevelen.
Als een voorproefje laten we hieronder één van de opgenomen
gedichten volgen:

Over de terugkeer van het licht (na de winter)

Nu trekt het donker langzaam weg
om op te lossen in een vage wolk;
nog een paar weken, en daarna
herneemt de vreugde, als een volk
van vlinders, zoemend hun bloemendans
- de bomen staan nog in hun winterrust -

Dan komt de dag, al met al één uurtje zon:
en nu weer winter, nog voor éven -
een uur of twee misschien, - en zo begon 
een nieuwe cyclus in het leven . . . . 

een vogel op een vetbol kijkt
nieuwsgierig door het raam - 

één tel: is het de lente die mij wakker kust?

Het licht weeft zich in banen om de dingen heen;
in zachte vanzelfsprekendheid,
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waarin het leven gaat zoals het moet,
en alles is, wat is . . . . de wolken worden wit

ga maar in alles met de seizoenen mee;
ook die verstard zijn in het donker en de mist;
dat is maar éven - nu komt het Licht doorheen
de wolk, die al wat transparanter is;
Zo, dag na dag en uur na uur,
na kou, wind, regen, sneeuw en

donkerheid van geest,
ligt daar de nieuwe dag;

nog delicaat en puur:

het Licht is immers nooit echt weggeweest!
Irene Peters (2005)

De bundel kost � 12,50 en is te bestellen door dit bedrag over te ma-
ken op giro 2060435 t.n.v. Irene Peters (atelier De uitdaging) te Arn-
hem o.v.v. "dichtbundel"
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Bluffton University
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Lake Er ie Jaarvergader ing

Aan Vrienden overal ter wereld.

De Vrienden van de Lake
Erie Jaarvergadering kwa-
men  van 15 - 18 juni 2006
bijeen in de Bluffton Univer-
siteit in Bluffton, Ohio. We
verheugden ons in de aanwe-
zigheid van honderdzesenne-
gentig Vrienden en bezoe-
kers, een record!,  met wie
wij veel plezier hadden en
voedsel voor lichaam en
geest deelden. We kwamen
bijeen om de leiding van de
Geest te ervaren in onze wij-
dingssamenkomsten en gebe-
den, in het bezigzijn met ons
werk in de Jaarvergadering,
in het hernieuwen van bij-
zondere vriendschappen en
het verwelkomen van nieuwe
belangstellenden. We hebben
in het bijzonder de aanwe-
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zigheid van die Vrienden en hun gaven die door overlijden,  gezond-
heidsredenen of  verplichtingen elders niet bij ons waren, bijzonder
gemist. We hebben ook die Vrienden verwelkomd die zich met hun
gaven  voor de Jaarvergadering verdienstelijk hebben gemaakt en ons
bijzonder verheugd in het groeiend aantal energieke jonge Vrienden
en kleuters.
Ons programma was dit jaar speciaal bedoeld om zowel persoonlijk
als gezamenlijk te oefenen in spiritualiteit en oprecht luisteren. Onze
workshops boden ons gelegenheid om te onderzoeken hoe wij heil-
zaam bezig zijn, leven, handelen, vieren, groeien en geïnspireerd
worden door het Geloof. Vrienden werden gesterkt en bemoedigd
door de boodschap van Michael Wajda over "Verwachtingsvol luiste-
ren" , dat ons zal helpen bij het herkennen wanneer en hoe God tot
ons persoonlijk spreekt. Vrienden vonden Michael’s openheid bij het
beschrijven van zijn ervaringen met verwachtingsvol luisteren heel
relevant in deze tijd waarin onze snel veranderende en gewelddadige
wereld steeds nieuwe vragen aan ons stelt.

De electronische technologieën blijken een efficiënte manier om een
gemeenschap in stand te houden. Vrienden uit het verleden die ons
vandaag zouden bezoeken zouden verbaasd staan bij het geluid van
een enkele mobiele telefoon of de aanblik van Vrienden die te allen
tijde met toetsenbord en monitor bezig zijn. De kwaliteit en de hoe-
veelheid van onze boeken, publicaties en correspondentie zou in een
vroeger Quaker dagboek  zeker commentaar  hebben opgeleverd. Als
Vrienden van vandaag zijn we een rijke mengeling van traditie en
eigentijdsheid.

Wij gaan door met ontdekken en herontdekken. Twee van onze jonge
Vrienden hebben de Wereldbijeen komst van Jonge Vrienden bij
Lancaster, Groot Brittannië, bezocht en anderen hopen in het voorjaar
naar Costa Rica te reizen om de geschiedenis van de Vrienden aldaar
te onderzoeken. Oudere Vrienden zijn ook bezig geweest met brug-
gen bouwen door hun ervaring met FWCC bijeenkomsten. Misschien
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zijn dit metaforen voor diepere spirituele ontdekking bij alle Vrien-
den en misschien een manifestatie van God’s voortgaande openba-
ringen.

Ofschoon wij de aloude Quaker tradities en methoden  waarderen en
daarop vertrouwen, zijn we toch ook bezig om de structuur van onze
Jaarvergadering opnieuw te bestuderen. Bij de spirituele vorming van
onze maandvergaderingen hebben we ons al vele jaren beziggehou-
den met vraagstukken die deel zouden kunnen gaan uitmaken van ons
eigen Faith & Practice. We hebben onze waardering uitgesproken
voor continuïteit. En nu er ervaren Vrienden heengaan besteden we
meer aandacht aan  documenten en archieven en aan het zorgvuldig
bewaren van de collectieve herinneringen binnen de Jaarvergadering.

Bij deze interne bezinningen werden we herhaaldelijk herinnerd aan
onze plaats in de wijdere gemeenschap van Vrienden door onze be-
zoekers uit het Afrikaanse Grote Meren Initiatief, Quaker Vredes
Teams, Friends World Committee for Consultation en het Quaker
Commissie over Nationale Wetgeving. De inspanningen van deze
groepen zijn er levende voorbeelden van dat  onze getuigenissen voor
vrede, sociale en economische rechtvaardigheid van kracht blijven.

We zijn bij elkaar gekomen, we hebben wijdingssamenkomsten ge-
houden, we hebben gewerkt,  we hebben geleerd en we hebben ge-
vierd tijdens onze  jaarvergadering. Wij geloven dat we zijn gegroeid
en spiritueel gesterkt nu wij teruggaan naar onze eigen gemeenschap-
pen. We  hopen dat wij niet alleen zullen blijven luisteren ----maar
ons ook om elkaar zullen blijven bekommeren.

Namens de Lake Erie Jaarvergadering
Michael Fuson, schrijver

Vert.: Nel Bennema
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Minder giften voor het Hulpfonds

De ‘ inkomsten’  van het Quaker Hulpfonds zijn in 2006 fors terugge-
lopen. Dat was ruim �  20.000,- tegenover een gemiddelde van
 �  27.000,- in de jaren daarvoor. Tegelijk lagen de uitgaven met ruim
�  30.000,- hoger dan voorheen. Wij hadden daar als Hulpfonds-com-
missie begin 2006 bewust voor gekozen. Wij wilden onze reserves
afbouwen tot ongeveer factor 1,5 van de begroting van een gemiddeld
jaar. Het geld is immers bedoeld om uiteindelijk bij de projecten
terecht te komen en niet om op een bankrekening te staan. Enerzijds
zijn wij op zoek gegaan naar nieuwe projecten: het Friends Internati-
onal Centre in Ramallah (Westbank) is hier een voorbeeld van. An-
derzijds konden wij reageren op actuele verzoeken om hulp. Zo kon-
den wij reageren op een verzoek van onze zusterorganisatie Kwe-
kerhjelp uit Noorwegen. Zij ondersteunen al sinds jaren PECEP, een
Palestijnse organisatie die in de Gazastrook 123 kinderdagverblijven
runt. Kwekerhjelp was nu op zoek naar nieuwe co-financiers. Wij
hebben hierbij kunnen bemiddelen en er ook eigen reserves in gesto-
ken. De geldzorgen werden namelijk dringend door het bevriezen van
alle (bijv. EU-)subsidies aan de overheid aldaar na een regeringswis-
seling. Een ander voorbeeld is de Friends School in Ramallah, waar
om dezelfde actuele redenen ouders schoolgeld niet meer konden
betalen, omdat zij vaak maandenlang geen inkomen ontvingen. Ook
hebben wij de reserves aangesproken om het Jeanette Noëlhuis in
Amsterdam extra te ondersteunen. Zij hadden de gelegenheid hun
activiteiten uit te breiden en zo nog meer uitgeprocedeerde asielzoe-
kers op te vangen.
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Verder konden wij veel projecten waarmee wij al jarenlang contact
hebben, ook in 2006 ondersteunen. Ook dit gebeurde deels met de
hulp van anderen. Wat ons tegenvalt is onze beperkte steunmogelijk-
heid aan het project ‘Trees for Africa’ . Terwijl het bewustzijn en het
aantal projecten groeit om de CO2-uitstoot door vliegreizen te com-
penseren, kwam voor dit Quakerproject in 2006 duidelijk minder
binnen. Een overzicht van alle uitgekeerde bedragen is in de bijgeslo-
ten tabel opgenomen. 
Ik wil een persoonlijke dankwoord toevoegen. Na 6 jaren neem ik
afscheid als penningmeester van het Hulpfonds. Ik kijk met voldoe-
ning en plezier terug, vooral op de leuke contacten met zowel gevers
en ontvangers. 

 Martin Touwen

Je kunt het Quaker Hulpfonds  steunen door jouw
bijdrage over te maken op 
giro 220644 t.n.v. Quaker Hulpfonds te Deventer
Penningmeester.: Martin Touwen 0570-655229
e-mail: pnm.quakerhulpfonds@zonnet.nl
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Overzicht besteding Quaker Hulpfonds 2006 bedrag 
in �

Change Agent Peace Program (CAPP), Oost Afrika 700,00
Quaker Peace Centre, Kaapstad 750,00
Trees for Africa (Rural Service Progr. East-Africa YM’s) 1.000,00
Agricultural Assistance program Noord-Korea (AFSC) 500,00
Cambodja projecten (AFSC, vredes- en ontw.werk) 4.600,00
Euros voor Vrede (Beweging weigering defentiebelasting) 100,00
Friends House Moskou 600,00
Jeanette Noëlhuis, A’dam (vluchtelingen, Catholic Worker) 1.650,00
Ned. Expertisecentrum Alternatieven voor Geweld (NEAG) 300,00
Quaker Cottage (Ulster Quaker Service Committee) 500,00
Ver.Vrienden v.h. Europese Bureau Gewetensbezwaren 100,00
Woodbrooke College, Birmingham 500,00
Balkan projecten (QPSW, ‘waarheid en vergeving’ ) 540,00
CWWPP (Traumaverwerking in Bosnië, Charles Tauber) 878,05
Mijnruimen Balkan: Humanitarian Demining Aid Holland 1.100,00
Ziektekostenverzekering Charles Tauber 552,00
Ecumenical Accompaniment Progr. in Palestine and Israel 
(EAPPI)

810,00

Friends International Centre Ramallah (FICR) 2.000,00
Friends Schools Ramallah 1.000,00
Kinderdagverblijven Gaza (PECEP, via Kwekerhjelp Noorwegen) 6.000,00
Playcentre Am’ari kamp (FWCCIEMES) 3.500,00
Ramallah Hardship Fund (Ramallah Monthly Meeting) 700,00
Bijdrage voor campagne Oikos 100,00
Kinderen in de knel (van Kerkinactie) 500,00
Noodhulp (Kerkinactie) 400,00
Quaker United Nations Office, Geneve 500,00
War Resisters International, Nederland
Kosten (bank, reizen)
TOTAAL (in Euro)

100,00
346,54

30.326,59
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Je naaste liefhebben als jezelf.

©Je naaste liefhebben als jezelf© vond ik vroeger een merkwaardig ©ge-
bod©? Liefhebben kan toch niet op bevel? 

Inmiddels heb ik ervaren dat dit ©gebod© eigenlijk begint met het laatste
deel: jezelf. Ik heb wel meegemaakt hoe dit ©jezelf© werd aangegrepen
om iemand met een negatief zelfbeeld te stimuleren om dat in positie-
ve zin bij te stellen. Mensen die een innerlijke drang voelen om ten
koste van zichzelf altijd klaar te staan voor anderen, kunnen soms
vanuit deze invalshoek worden geholpen ook aan zichzelf te denken.
Jij mag er zijn! Houd van jezelf! Als je er zelf onderdoor gaat, heb je
niets meer uit te delen!

De ervaring die ik met naastenliefde heb opgedaan ligt op een ander
vlak. Ik ben altijd vrij zelfbewust geweest en heb mijzelf lief gehad. In
sommige opzichten zelfs te lief. Maar nadat ik  geruime tijd de inner-
lijke weg had bewandeld begon ik mijn schaduwkanten te ontdekken.
Ik moest erkennen dat problemen waarvan ik dacht dat ze door andere
mensen werden veroorzaakt (in hoge mate) door mijn eigen schaduw-
kanten werden opgeroepen. 
Deze ontdekking had tot gevolg dat er ook een omgekeerd proces op
gang kwam. Door te kijken hoe mensen op mij reageren kwam ik
steeds meer over mijn eigen schaduwkanten te weten. Dat is geen
onverdeeld genoegen.  Maar ik leerde er veel van. De ander was niet
langer een bron van ergernis, maar een waardevolle hulp bij het leren. 
In combinatie met het innerlijke schouwen ontdekte ik ook dat naar-
mate ik mijn meer bewust werd van mijn schaduwzijden, mijn lichte
kanten zich voor mij duidelijker aftekenden. Dat geeft mij de kracht en
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de moed om door te gaan, ook al blijven mijn schaduwkanten, tegen
wil en dank, in mijn gedrag een rol spelen.

Het resultaat van de zelfkennis die ik heb opgedaan is dat ik meer oog
heb gekregen voor de schaduwkanten van mensen om mij heen. Mijn
voorheen vaak ongefundeerde kritiek, in woorden of alleen in gedach-
ten, heeft plaats gemaakt voor een ©schouwen©  van de schaduwkanten
van de ander (voor zover ik deze schaduwkanten in mijzelf heb erva-
ren). Het resultaat is dat ik mij veel beter kan inleven in de donkere
kant van de ander en meer van mijn naaste ben gaan houden,  terwijl
een kritische houding mij juist van de ander isoleerde. 

Misschien  kan ik mijn ervaring verduidelijken met het volgende voor-
beeld. Als ik een brief krijg van een kind van negen jaar, dan lees ik
die met plezier. Ik erger mij totaal niet aan de taal- en schrijffouten, ze
roepen eerder een gevoel van vertedering op. Zo heb ik vroeger ook
geschreven! Ik voel als het ware hoe het kind zich voelde toen het de
brief schreef. 
Zo kan ik ook het gedrag van een ander ervaren. Ik ben mij bewust dat
ik, net als die ander, een leerfase heb moeten doormaken, ja, daar nog
steeds volop mee bezig ben. Deze herkenning en lotsverbondenheid
roept ook een gevoel van vertedering en vriendschap op.

Het ©liefhebben© zoals het in dit gebod wordt gebruikt betekent voor
mij niet alleen een ©houden van© maar ook ©ten diepste kennen©. Het
©gebod© wijst een weg om via zelfkennis te komen tot een dieper ken-
nen  van de ander. Hierdoor groeit een innige verbondenheid met de
ander, ook als die mij schijnbaar ©in de weg staat©.  Al eeuwenlang zijn
er methoden ontwikkeld om tot zelfkennis te komen en ook George
Fox 1) heeft eraan bijgedragen. Door de tijd te nemen om zo©n metho-
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de te volgen groeit de liefde voor de medemens en is de strekking van
het ©gebod© niet meer zo vreemd als deze lijkt. 

Willem Furnée, 

N.a.v. bijdragen in de stille samenkomst te Bennekom op 10 december 2006

1) Ik wijs jullie de weg naar het licht opdat jullie jezelf leren ken-
nen. Verdraag wat het licht je laat zien en accepteer het, zodat
jullie ook Jezus zien, de bron van het licht. George Fox, Epistle
85, 1655

Liefde

Liefde zonder Macht

Is sterker dan Macht zonder Liefde

(tekst op de voormalige Duitse Muur)

(Ingezonden door Tineke Schijf)
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Kerstgroet van Jean Zarou

Jean Zarou, schrijver van de Ramallah Maandvergadering op de
bezette Westbank stuurde ons de onderstaande Kerstwens. Helaas
kwam dit bericht te laat voor het januarinummer van De Vrienden-
kring, maar de boodschap is nog steeds actueel

Geliefde Vrienden,

Wat zal ik jullie meedelen nu we tussen 2006 en 2007 staan?
Hoe kan ik, midden tussen zoveel lijden in het Midden-Oosten en
elders, de Boodschap van Hoop interpreteren?
Mijn hart is zo zwaar. Het bloed van de vele slachtoffers is nog warm.
De noodkreet van onze kinderen vult onze dagen en nachten. Ze
schreeuwen het uit van honger, angst en dorst, ze zijn gewond en ang-
stig. Samen met de mensen om hen heen roepen ze om hun rechten,
hun waardigheid.

Het goede leven van enkelen lijkt gebouwd op de pijn van velen.
Het genoegen van enkelen wordt verkregen ten koste van het lijden
van miljoenen.
Sommigen aanbidden de dood in hun zoektocht naar steeds meer bezit.
Terwijl anderen de dood aanbidden in hun gevecht voor hun eigen
veiligheid, zonder te begrijpen dat onze levens verbonden zijn, en dat
vrede collectief is, en alleen bereikbaar wordt als iedereen het ervaart. 

God, we dorsten naar u in dit dorstige land. We zijn eenzaam en be-
droefd. Wat moeten we doen?

In de eenzaamheid van mijn huis, denkend over de boodschap van
Jezus’  geboorte, terwijl ik bezig was met de kerstversieringen, werd ik
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eraan herinnerd dat Jezus’  boodschap een injectie van hoop betekende
in een wanhopige gemeenschap. Steeds sprak Jezus tijdens zijn optre-
den deze uitdaging uit: "Heb goede moed, wees hoopvol", of, "Vrees
niet, wees niet angstig."

De prediking waarmee Jezus zijn werk onder de mensen begon, geeft
uitleg van het doel van zijn komst. Hij richtte zich tot de armen, de
gevangenen, de blinden, de gebrokenen, de slachtoffers (Lukas 4: 18). 

Dit is een boodschap waarin de hoop centraal staat. Jezus’  predking
was altijd gericht op vooruitkijken. Immers, de hoop richt zich niet op
het verleden, maar op wat komt; het gaat niet om zoals we waren, maar
zoals we kunnen zijn. 

Vrienden, jullie geschenk van vriendschap is een van de grootste ge-
schenken die ik ooit heb ontvangen. Jullie zijn bij mij geweest in
vreugde en smart, in ziekte en gezondheid, thuis en in het buitenland.
Jullie leven vanuit Jezus’  boodschap van hoop en geven er handen en
voeten aan door jullie nabijzijn, getuigenissen, inspiratie, steun en
medeleven.

In deze strijd, en in dit getuigenis, hebben we elkaar nodig. We hebben
gemeenschap nodig, we hebben schoonheid nodig, en liefde en com-
passie. 

Jean Zarou
Vert: Irene Visser
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Outreach ook voor Jongeren
Elke avond kijken wij, gezin met kinderen in de doelgroep, naar het
jeugdjournaal. Ide, 9 jaar, doet ook mee aan de vragen die ze geregeld
via  hun website stellen en waarop ze antwoorden van kinderen scoren.
In het  jeugdjournaal van vorig weekend ongeveer werd een oproep
gedaan: doe je  iets bijzonders met kerst? Mail het ons dan.  Ide, onze
zoon heeft ze laten weten dat hij met kerst naar de Quakers gaat en in 2 
zinnen waar en wanneer dat is.Werd hij gisteren toch gebeld door een
redacteur van het jeugdjournaal,  die hem zeker 10 minutenlang allerlei
vragen stelde over wat hij dan doet  bij de Quakers, of we wel een
kerstboom hebben, de bijbel, wat je doet in de  stilte, hoeveel Quakers
er zijn enz. Later belde hij terug: ze hadden besloten niet te komen
filmen zondag (jaja!)(nee nee dus), maar ze willen er graag 
eens op terug komen en zien wat ze met dit onderwerp, Quakers, kun-
nen in  het jeugdjournaal!

Hadewijch Touwen

Verslag Quaker Youth Pilgrimage 2006
De quaker youth pilgrimage 2006 begon in Croydon te London, 
Engeland, op donderdag 13 juli. Hier ontmoeten de meeste pelgrims
van Europa elkaar. Vrijdag stonden we erg vroeg op om op Gatwick
airport het vliegtuig naar de Verenigde Staten te pakken. Hier kwamen
we op vrijdag een paar uurtjes later aan in Cincinnati. In Cincinnati
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werd de groep die uit 27 pelgrims en 3 leiders bestond, opgedeeld en
verbleven we de eerste dagen verspreid bij verschillende home stays. 
Iedereen was opgedeeld in groepjes van ca. 2 personen. Ik verbleef
samen met een jongen uit Engelang bij een gastgezin in een niet rijk
gedeelte van Cincinnati. De meesten hebben het bij hun gastgezin erg
naar hun zin gehad de eerste 3 dagen, maar bijna iedereen vond dit een
slecht begin van de pilgrimage. Omdat er die vrijdag middag, zaterdag
en zondag eigenlijk geen één moment is geweest dat de groep alleen
zonder gastouders of gastbroertjes/ zusjes bij elkaar was. Maandag de
17e was eigenlijk pas de eerste dag dat de hele groep alleen samen
was.
Dezelfde maandag hebben we vóór dat we naar Wilmington College
reden het underground railroad museum bezocht. Dit was het eerste
museum van de vele andere underground railroad musea die we tijdens
de rest QYP nog zouden bezoeken.

In Wilmington College aangekomen werden na het eten de ©base
groups© (basis groepjes) samen gesteld. De dag hierop zijn we met een
echte Amerikaanse schoolbus op pad gegaan om de hele dag verschil-
lende meetinghuizen te bezoeken. ©s Avonds hadden we dan ook wel
grof gezegd alle verschillende Quaker stromingen gezien. Ook zijn we
langs het huis van de gidse gereden. Haar vader is een jager geweest en
er hing dan ook heel wat wild aan de muur op verschillende plaatsen in
het huis. Aan een van de muren hing zelfs een slagtand van een mam-
moet, en dat was niet de enige die ze hadden. Ze hadden meerdere
kisten met stukjes slagtand. Toen we er vertrokken, kreeg iedereen een
stukje slagtand mee in een zakje met een kastanje er bij (waar CHES-
TERCREEK beroemd om staat) 

Na 3 volle dagen in Wilmington College (waar ik samen met nog
iemand veel aan ‘squrl hunting’  heb gedaan wat erg leuk was!) zijn we
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naar Flushing gereden met de bus. Flushing, zo hoorde ik later komt
van Vlissingen en is dus eigenlijk weer zo’n dorp met een Nederlandse
naam die ze daar niet kunnen uitspreken:), grappig. Flushing vind ik
een van de leukste plaatsen die we hebben aangedaan. Hier woonde
namelijk een man, Ed die creaties in boomstammen vervaardigde met
een kettingzaag. Dit zag er fantastisch uit. Ed heeft ons ook een de-
monstratie gegeven! Hij maakte toen een Beertje die Berne, een van de
leiders mee mocht nemen. Dit had Ed in 15min gedaan, erg leuk om te
zien. Tijdens ons verblijf in Flushing zijn we ook naar een echter
Longhoorn cattle ranch gegaan! Hier kregen we een tour in een Ameri-
kaanse schoolbus en hebben we Longhoorns gevoederd. Dit zijn koei-
en met horens van soms wel 1,5 - 2 meter lang (één hoorn) Ik heb toen
een stier gevoerd die met z’n hoofd de bus in kwam (zover als het ging
dan). Van de grond tot het dak was een en al hoorn met stierhoofd er
tussen, ongelooflelijk! Heel erg mooi. Op dezelfde range hebben ze
ook een poeltje vol met catfish. Dit zijn super grote, lelijke (vinden
veel mensen) karperachtige vissen. Deze hebben we ook gevoerd.
Iedereen had voer voor de koeien en vissen mee gekregen. Hier was
aan het einde van de tour uiteraard niks meer van over.

(wordt vervolgd in  de volgende vriendenkring)

Niek Verdonk
Contactpersoon Jonge Vr ienden:
Maarten Spreij,
Noorderbinnensingel 61
9712 XG, Groningen
tel. 06-413 856 85
email: mspreij@gmail.com
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Quakers en slavernij

Het verhaal van de twee zusters Grimké

Dit jaar herdenken de Britten dat zij 200 jaar geleden, in 1807 dus, de
slavernij hebben afgeschaft. Het is goed om daarbij te bedenken dat de
afschaffing van de slavernij ook onder Quakers vaak een heet hangij-
zer was, vooral in Amerika, waar, zoals we weten, de slavernij pas
werd afgeschaft in 1862. 
In dit verband is het verhaal van de twee zusters Angelina en Sarah
Grimké een interessant stukje quakergeschiedenis uit die tijd. Opgroei-
end in een slavenhoudersfamilie in het zuiden van de staat Carolina
waren ze van jongsaf getuige van onvoorstelbare wreedheden jegens
slaven. 
In 1821 was Sarah bijna dertig jaar en overleed haar vader. In die tijd
las zij als troost John Woolman’s dagboek en begon de maandvergade-
ring in Charleston te bezoeken. Steeds duidelijker voelde ze dat ze niet
langer in een slavernijstaat kon en wilde wonen, en dus verhuisde ze
naar Philadelphia, waar ze op zichzelf woonde. Een alleenwonende
vrouw was in die tijd een doelwit voor roddel en achterklap, maar
Sarah leek zich daar niet veel van aan te trekken. Ze werd Quaker en
kleedde zich op de bijbehorende sobere wijze en voelde zich daar "heel
rustig" bij, volgens haar dagboek.

Angelina, dertien jaar jonger dan haar zus, bleef in Carolina. Toen ze
22 was sprak ze de ouderlingen van haar Presbyteriaanse kerk aan over
het probleem van de slavernij en vertelde hun in alle onschuld dat zij
de slavernij moesten afwijzen. Ze werd met alle begrip aangehoord,
want men zag haar als jong en onwetend, en het was duidelijk dat ze
nog veel leren moest. Na een bezoek van Sarah ging Angelina echter
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ook eens naar een Quaker meeting, en dat versterkte haar in haar op-
vattingen, zodat het eind van het liedje was dat ze uit de kerk gezet
werd, met de boodschap: "De kerk houdt nog altijd van u, maar heeft
medelijden met u vanwege uw dwaling." 

Angelina verhuisde ook naar het noorden. De zusters waren blij dat ze
onder geestverwanten waren in Philadelphia. Maar hoe gemotiveerd
voor rassengelijkheid waren de Vrienden daar nu echt? Sarah kreeg
een reprimande voor het zitten op een plaats die voor zwarte vrouwen
was bestemd in de maandvergadering, en toen Angelina eens vroeg
aan een oudere Vriend wat hij vond van de slavernij, berispte hij haar:
deze zaak was geen onderwerp van gesprek maar moest overgelaten
worden aan de Meeting for Sufferings.  Zonder toestemming van de
meeting publiceerde Angelina een brief in het anti-slavernij tijdschrift
"The Abolitionist" en werd daarop door haar maandvergadering ge-
sommeerd om de brief terug te trekken. In haar dagboek schreef ze:
‘het is alsof ik mijn familie schande toebreng met deze brief, in plaats
van alleen mijzelf � ik word verscheurd door emoties. Toch heb ik
geen spijt over de publicatie van de brief, en ik zal mijn woorden dan
ook niet intrekken."

Zo werden deze zusters de eerste vrouwen uit hetAmerikaanse zuiden
die zich duidelijk uitspraken tegen de slavernij, in een tijd waarin deze
houding vaak gestraft werd met lichamelijk geweld, wat in de noorde-
lijke staten al even gewoon was als in de zuidelijke  staten. Angelina
schreef een gepassioneerd vlugschrift waarin ze vrouwen opriep om
zich sterk te maken tegen de slavernij en haar praktijken: "laat alle
Christenvrouwen opstaan en hun mannen, zoons en vaders en broers
smeken om de slavernij af te schaffen; dat er geen enkele vrouw meer
gemarteld of geketend zal worden; dat gezinnen niet meer uiteen ge-
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rukt worden, en dat Gods evenbeeld niet langer verkocht en verkwan-
seld wordt voor goud en zilver." 
In haar geboorteplaats werd dit vlugschrift verbrand, en de burgemees-
ter liet haar via haar moeder weten dat haar de toegang tot de stad
ontzegd werd. 
Zelfs onder de Quakers in Philadelphia werden de zusters met wan-
trouwen bejegend. Toen Sarah eens opstond om tijdens de meeting te
spreken, werd haar dat verboden door een van de elders, die haar zei te
blijven zitten. Ze schreef hierover: "Ik voelde me toch rustig hieronder,
en de overtuiging kwam bij me op dat de banden die mij hier bonden
nu verbroken waren. Zoiets-het verbieden te getuigen-- was nog nooit
gebeurd, en mag ook niet gebeuren volgens onze gebruiken, maar
niemand protesteerde. Ik ben nu niet meer gebonden in spiritueel op-
zicht."

Angelina’s artikel werd gepubliceerd door de Anti-Slavernij Vereni-
ging, en ze werd uitgenodigd om in New York te komen spreken in het
openbaar. Haar maandvergadering gaf haar daarvoor geen toestem-
ming toen zij die vroeg in de vorm van een reisbrief. Zelfs Sarah pro-
beerde haar van haar plan af te brengen om naar New York te gaan, om
roddel, kritiek, en eventueel geweld te voorkomen. Maar toen dat niet
lukte, reisde ze samen met Angelina naar New York, ondanks de drei-
gementen van uitzetting van hun maandvergadering. Ze schreef wrang:
"de Vrienden wisten dat ze in een lastig parket zaten door ons uit hun
maandvergadering te willen zetten voor een activiteit die toch een
echte Quakerzaak is, en die nauw verwoven is met hun principes."

De zusters werden bekend door hun spreekbeurten en lezingen. Een
paar kranten schreven lovend over hen, maar er waren ook kwade
tongen die insinueerden dat de vrouwen zich op de voorgrond drongen
om een man te kunnen strikken. Angelina trouwde in 1838 met een
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De gezusters Grimké

van de voormannen van de afschaffing van de slavernij. Hij vond
echter wel dat Angelina zich wat passiever moest opstellen. Hun trou-
werij werd bekend-of berucht-door de aanwezigheid van veel donker-
gekleurde bruiloftsgasten. De zusters bleven zich onvermoeibaar inzet-
ten voor de zaak van de slaven, en breidden hun activiteiten uit naar de

emancipatie van de vrouw.
De twee concerns kwamen
samen toen Angelina de
Vrouwenvereniging tegen
Slavernij aanklaagde vanwe-
ge de discriminatie van
zwarte vrouwen binnen de
vereniging. "Dat is een slui-
pende ziekte in onze vereni-
ging�  Geen zwarte vrouw
kan bij ons bestuurslid of
voorzitter worden� ze wor-
den zelfs nauwelijks toege-
laten als lid!" 

De Grimké zusters waren
twee Quakers die we met

trots mogen gedenken. Maar laten we dan ook even denken aan de
Vrienden die hen tegenwerkten, en die alles deden om hun concern te
saboteren�  Kunnen we zeker weten dat wij aan de kant van de zusters
hadden gestaan?

John Lampen

Bron: The Friend
Vertaling: Irene Visser
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Bezoekers nemen schat van ongekende waarde
mee uit de Commanderij in Bennekom.

In de nacht van 20 op 21 november kwamen een aantal onuitgenodigde
bezoekers in het Denksportcentrum de Commanderij te Bennekom.
Het interieur van het gebouw liet duidelijke sporen achter van dit be-
zoek. Achter een luik naar de kruipruimte in de kelder dachten deze
mensen, iets van grote waarde te vinden. De schat die ze vonden zat in
een blauwe linnen weekendkoffertje (merk Delsey) van het Religieus
Genootschap der Vrienden (Quakers), die tweemaal per maand in de
Commanderij hun samenkomst hebben. De zware tas bevat veel boei-
ende boeken over de kracht van de stilte en de weg naar vrede. Bij-
voorbeeld hoe Quakers al sinds hun ontstaan regelmatig gevangenissen
bezoeken. Het bevat korte teksten om je snel thuis te voelen in de stille
Quakerbijeenkomsten voor belangstellenden. Het bevat ook een kleine
collectie heel interessante religieuze boeken en brochures. Inderdaad
een schat van ongekende waarde, die veel zou kunnen toevoegen aan
het geluk van deze bezoekers. Ook ons gastenboek met korte impres-
sies van bezoekers aan onze stille bijeenkomsten uit binnen- en buiten-
land die voor ons emotionele waarden hebben. 
Eén van de meest sprekende Quaker uitspraken is: ‘Dat van God in
ieder mens.’  Daar zijn de Quakers dan ook wereldwijd om bekend. Jan
de Hartog heeft in zijn serie over de Quakers dit dan ook heel mooi
voor het voetlicht gebracht. We hopen dat de inhoud van de koffer
gelezen gaat worden. We hopen ook dat deze mensen door de inhoud
op een heel andere manier aan hun geluk gaan werken dan zij wellicht
bij hun nachtelijk bezoek voor ogen hadden. We hopen natuurlijk dat
de mensen die de koffer nu in hun bezit hebben, de waarde van hun
buit gaan inzien en er hun voordeel meedoen. Zij zijn van harte wel-
kom op onze bijeenkomst iedere eerste en vierde zondagmorgen om
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Impressie van de Bennekomse meeting
getekend door Irene Peters

10.30  uur in de Commanderij in Bennekom. Mocht iemand deze
blauwe linnen Delsey koffer/weekendtas of een deel van de inhoud
(bijv. het gastenboek) ergens tegenkomen dan zijn wij zeer erkentelijk,
indien u contact op zou willen nemen met mij.
Met Vriendengroet,
P. Ketner, 

Religieus Genootschap der Vrienden (Quakers)
Algemeer 42 te Bennekom, telefoon 0318-418264.
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Hoe “ zie”  jij God?

Abraham zag Hem als iemand op wie hij kon vertrouwen, zelfs als dat
betekende dat hij zijn eigen omgeving moest verlaten, het onbekende
tegemoet.

Mozes zag Hem als een altijd aanwezige opdrachtgever maar ook als
Iemand om mee te praten, zelfs te argumenteren, waarbij hij zowel
twijfel als onwil kon uiten om aan  Zijn opdracht te voldoen (Exodus 3
& 4) om vervolgens te ontdekken dat dit een ongelijke strijd was,
waarbij God het laatste woord had.

De oude profeten die de gebeurtenissen van hun tijd voorzagen en
interpreteerden zagen deze als een reflectie van het wezen van God.

· Zo verklaarde Elia (± 850 v. Chr.) dat er slechts één waarachti-
ge God is, die heerst over alle    andere goden en godinnen.

· Amos ( ± 750 v.Chr.) zag Hem als een rechtvaardige God
(Amos 5:24)

· Hosea (± 740 v.Chr.) zag Hem als de barmhartige ( Hosea
11:9)

· Jesaja  (± 730 v.Chr.)zag Hem als de heilige (Jesaja 6:3)
· Micha (± 700 v.Chr.) zag Hem als degene die gerechtigheid

eist (Micha 6:8)
· Jeremia (± 600 v.Chr.) zag God’s verbond niet alleen als een

collectief maar ook als een persoonlijk verbond. (Jeremia 31:
31 & 34)

· Ezechiël (± 590 v.Chr.) zag Hem als iemand die een gevoel van
persoonlijke verantwoordelijkheid vraagt zonder dat anderen
beschuldigd worden. (Ezechiël 18:20)
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· Deutero Jesaja (data niet bekend)  zag hem als de Ene God,
Redder en Verlosser ( (Deut. Jesaja 49:26)

In de beschrijving van het Nieuwe Testament wordt op basis van het
leven van Christus de nadruk gelegd op Zijn liefde en ook op Zijn
liefdevolle vergevingsgezindheid. 
Wanneer wij God gemakkelijk te begrijpen en bekende eigenschappen
toeschrijven kan dat ons wel helpen om Hem te "visualiseren"  maar
dit begrenst  Zijn oneindige, alles doordringende, alles overstijgende
Wezen, dat daardoor ook wordt beperkt.

Dit maakt ons waarachtige begrijpen van Hem onmogelijk, want ons al
te vaak persoonlijke conceptie van Zijn "Liefde", "Vriendelijkheid" of
"Rechtvaardigheid "  wordt voor ons niet direct zichtbaar in de gebeur-
tenissen van ons leven of van degenen om ons heen. Dit roept voor ons
de vraag op: "als er een God is, waar is Hij dan, en waarom laat Hij dit
gebeuren?", en we vergeten dan helemaal dat Zijn grootste geschenk
aan ons de gave was van de vrije wil om te leven volgens Zijn richtlij-
nen (wetten) òf om deze te negeren.

Deze vooropgezette opvattingen over het wezen van God, die vooral
gevoed en versterkt zijn door de georganiseerde religie, maken ons
vaak blind voor Zijn aanwezigheid omdat zij niet passen in onze men-
selijke concepten.

Joseph Roux, een Franse parochiepriester,  vertelde zijn gemeente, die
klaagde dat het "moeilijk was om God te leren kennen", dat God ons
vaak bezoekt maar dat wij meestal niet thuis waren
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- omdat wij Hem niet herkenden toen Hij ons bezocht.

Een ander karakteristiek verhaal is dat van de vrome boer die men
hoorde zeggen: " Ik kom er niet achter wat de Almachtige in zijn
schild voert. Als Hij een mens was zou ik op de man afstormen om
hem op zijn nummer te zetten." Misschien is dat het probleem. We
staan altijd klaar om "God op zijn nummer te zetten" en van Hem te
verwachten dat Hij past binnen ons begrip van de eigenschappen die
wij hem hebben toegeschreven, indien Hij wil dat wij doorgaan met
ons geloof in Hem.

Jezus, die geworteld is in God, vervuld van en geïnspireerd door Zijn
Geest, zag God als een levende ervaring, aanwezig in elke situatie en
die daarvoor de kracht en de leiding geeft. Het was juist deze bredere
visie, onbelemmerd door de enge beperktheden van menselijke eigen-
schappen, die niets onmogelijk maakte, niets onoverkomelijk en alles
dragelijk.

Dit brengt ons terug naar waar we begonnen. Hoe "zie" jij  God?

Anne Mary Lindsay, 
Bron: Quaker Monthly
Vert.:  Nel Bennema
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Algemene Vergadering in Barchem, 
11 - 13 mei 2007

Thema: 
'Op zoek naar een profetische stem voor onze tijd. Zijn onze daden
toereikend of zijn er  ook woorden nodig?' 

De Vrienden die de minuten van de LC in de gaten houden weten dat
het thema van de Algemene Vergadering is ontleend aan het thema van
de driejaarlijke bijeenkomst van Friends World Committee for Consul-
tation (FWCC) die dit jaar in Ierland wordt gehouden.

De enige profeten die de meeste mensen vandaag de dag nog
(her)kennen zijn weerprofeten die na het NOS-journaal hun voorspel-
lingen wereldkundig maken. Maar een profeet is eigenljk iemand die
namens God spreekt en geen voorspeller als zodanig. Soms waren het
hoopgevende boodschappen in tijden van verdrukking (b.v. Jesaja 11:1-
10), soms waren het oproepen tot bekering onder dreiging van vernieti-
ging (b.v. Jona 2:1-4), soms werden de mensen geconfronteerd met de
gevolgen van hun eigen gedrag (b.v. 2 Samuël 12:1-15).
Het kenmerk van de echte profeet is dat hij of zij niet spreekt en handelt
op basis van vergaarde kennis, intuïtie of helderziendheid maar vanuit
de door God gegeven inspiratie. Aangezien Quakers geloven dat ieder
mens zonder tussenkomst van iets of iemand contact met God kan heb-
ben ligt het voor de hand dat ze ook ieder mens in staat achten te profe-
teren. 
 
Op deze Algemene Vergadering gaan we eens kijken waar dat toe kan
leiden. Een soort ©heilig experiment© dus!

De VoorbereidingsCommissie van de Algemene Vergadering (VCAV)
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Studiebrochure F.W.C.C.

Van 11 - 19 augustus 2007 wordt er 
de 22e FWCC Triennial gehouden.
Deze driejaarlijkse vergadering vind
plaats in Dublin, Ierland Het thema
is: Finding the      prophetic voice
in our time;  wat is ons profetisch
getuigenis in deze tijd?De Bijbel-
tekst bij dit thema komt uit 1 Cor.

14 vers 1: Jaag de liefde na en streef naar de gaven van de
Geest, vooral naar die van de profetie. 

Ter voorbereiding heeft F.W.C.C.een studiebrochure uitgegeven.
In de komende maanden publiceren we  telkens een van deze
bijbelstudies in een vertaling van Martine Kuipers
De complete tekst van deze studiebrochure is op internet te
vinden op :
http://fwccworld.org/triennial/images/StudyBooklet.pdf

Bijdrage van Mmereko Emily Mnisi
Central and Southern Afr ica YM

Onlangs werd ik gevraagd om te helpen bij een cursus die werd  georga-
niseerd door anglicaanse kerk in Grahamstown in Zuid Afrika. Dit  leek
mij een goede gelegenheid om de boodschap van God over te dragen 
op een manier die interessant en belangrijk is voor de christenen van 
vandaag door de aandacht te vestigen op het verband tussen  geweld-
loosheid en je dagelijks leven als een christen. Ik herinnerde  mij een
document dat ik had gelezen toen ik in oecumenisch verband  werkte in
Palestina en Israël, nl. Faith and Struggle van Jean Zaru.  Haar houding
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ten opzichte van de onderdrukking in haar land maakte mij  mentaal een
stuk sterker omdat zij liefdevolle woorden gebruikte  terwijl ze schreef
over de bezetting en de vijandigheid die dat met  zich meebracht. De
onrust in Palestina konden voor mij als Zuid  Afrikaan gemakkelijk
leiden tot een herbeleving van de afschuwelijke  gebeurtenissen tijdens
de Apartheid en de gevolgen van de structurele  armoede die nog decen-
nia na de bevrijding merkbaar blijven. Ik vond het  moeilijk om mijn
vijand in liefdevolle bewoordingen te omschrijven. Dit  belemmerde
mij om nu in bemoedigende en stimulerende termen te kunnen  spreken.
Ik besloot om te doen wat George Fox beschrijft als "stilstaan in het 
innerlijk licht" - totdat het licht blootgeeft wat in de weg zit. Ik  moest
veel bewustwording en vergeving doormaken ten aanzien van mijn 
blokkades om hun schade tot een minimum te beperken. Daarna vond ik
pas  de profetische stem in mijzelf.

Een boodschap van God verkondigen is niet een plicht maar een  moge-
lijkheid. Daarvoor moeten we een keuze maken, niet alleen om de 
boodschap te ontvangen, maar ook om de verantwoordelijkheid op ons
te  nemen om de boodschapper te zijn.

VRAGEN
Welke belemmeringen ervaren wij voordat we Gods boodschap kunnen 
uitdragen?
Hou zou jij omgaan met onderdrukking in jouw leven?

Vert.: Martine Kuipers
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FWCC-EMES Paasconferentie.

Ieder jaar komen vertegenwoordigers of afgevaardigden van de diverse 
Jaarvergaderingen in Europa en het Midden-Oosten met Pasen bijeen. Dit 
jaar is de Nederlandse Jaarvergadering gastheer/vrouw. Inge Herrebout, 
Martin Touwen en ik, Martine Kuipers zijn momenteel druk met de voorbe-
reidingen. De Vrienden komen van witte donderdag tot paaszondag bij elkaar
in het  Woodbrookershuis in Barchem. Er vinden veel zakenvergaderingen
plaats  over verslagen, begroting, voorstellen voor nieuwe plannen, en zo 
voort. Daarnaast is er een thema voor studie en gesprek. Eigenlijk het beken-
de patroon, maar nu op Europees niveau en in vele talen. Het thema zal pas in
februari worden vastgesteld, omdat we nog met spanning afwachten of het nu
na vele jaren zal lukken om Vrienden uit het Midden-Oosten te verwelkomen
en zo ja, ons thema daar op af te stemmen.
Begin januari heeft onze secretaresse Bronwyn Harwood de uitnodigingen 
rondgestuurd en daarbij aangegeven, dat belangstellenden als toehoorder  deel
kunnen nemen, zij het op eigen kosten. Bij deze geef ik deze  uitnodiging
door.
Het is gebruikelijk dat we plaatselijke Vrienden begroeten tijdens de Wij-
dingssamenkomst op de zondagochtend. Op de zaterdagmiddag is er  gelegen-
heid om de omgeving te verkennen en daar helpen vaak ook Vrienden mee,
die in de buurt bekend zijn. In dit geval zetten Martin  en Hadewijch zich
daarvoor in, maar misschien kunnen we nog meer hulp gebruiken. Op de
zaterdagavond is er traditioneel en bonte avond en ook  daar zijn lokale
Vrienden welkom om deel te nemen. Vorig jaar in Schotland hebben we een
Reel gedanst onder aanvoering van Vrienden in kilt. Dit jaar een klompen-
dans? Wie biedt zich aan?
Tot slot wil ik vragen of er Vrienden zijn, die ons kunnen helpen om voor of
na de conferentie buitenlandse gasten onder te brengen. Wij horen erg graag
van jullie. Veel Vrienden gaan gauw weer terug naar hun gezin thuis, maar er
zijn ook Vrienden die van ver komen en niet op 1 dag kunnen reizen of die
graag nog van de gelegenheid gebruik willen maken om het gastland en de
Vrienden beter te leren kennen. 

Martine Kuipers
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Paasgroetenactie 2007

Kerkinactie organiseert jaarlijks een Paasgroetenactie: gemeenteleden sturen
een Paasgroet aan politieke gevangenen en mensenrechtenorganisaties in het
buitenland, aan Nederlandse gevangenen in het buitenland en aan gevang-
enen in Nederlandse gevangenissen. Kerkinactie werkt hierbij samen met
Amnesty International, Epafras en het Justitiepastoraat. Dit jaar is het thema
van de kaarten: het doolhof. Mensen dwalen en gaan doodlopende wegen,
maar Christus is onze Gids in het doolhof en nooit meer lopen wij verloren.
De kaarten zijn ontworpen en gemaakt door gedetineerden uit de Koepelge-
vangenis in Breda, in een Paasproject van Elspeth Pikaar en Folly Hemrica
(protestants justitiepastoraat). Op de website
www.kerkinactie.nl/paasgroetenactie kan je alle benodigde informatievinden
om mee te doen aan deze Paasgroetenactie: kaarten, bestelwijze, verzending,
adreslijsten, en suggesties voor planning, artikelen enz. Ook vindt u daar
achtergrondverhalen over  gevangenen, mensenrechtenorganisaties en de
organisaties, die ons de adressen van de gevangenen en de mensenrechtenor-
ganisaties leveren. Voor vragen en informatiekan je terecht bij de Helpdesk
van Kerkinactie, tel. (030) 880 13 40, e-mail: info@kerkinactie.nl.
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Unicef-rapport: Sierra Leone nog altijd beroerdste land voor kinderen

Vrouwen mondiger maken helpt kinderen

Den Haag, 11 december 2006- Gelijkheid tussen mannen en vrouwen en
het mondiger maken van vrouwen heeft een diepgaande en positieve
uitwerking op kinderen, dat staat in het Unicef-jaarrapport The State of the
World’s Children 2007. Dit rapport laat zien dat gelijkheid tussen mannen
en vrouwen haar uitwerking heeft op zowel vrouwen en kinderen als op de
gezondheid en ontwikkeling van families, gemeenschappen en landen. The
State of the World©s Children belicht elk jaar de levensomstandigheden van
kinderen wereldwijd. Sierra Leone blijkt nog steeds het beroerdste land te
zijn voor kinderen om in op te groeien. 

The State of the World’s Children toont aan dat als vrouwen hun onderge-
schikte rol kunnen afwerpen, hun kinderen daar ook van profiteren. Gezon-
de, geschoolde en sterke vrouwen zorgen namelijk voor gezonde, geschool-
de en weerbare kinderen die kunnen werken aan een betere toekomst voor
het land waarin ze wonen. 

Ondanks dat de positie van vrouwen de laatste jaren enigszins verbeterd is,
lijden miljoenen vrouwen en meisjes onder discriminatie, ongelijkheid en
armoede. Meisjes en vrouwen worden disproportioneel getroffen door hiv en
aids en vrouwen verdienen vaker minder dan mannen voor hetzelfde werk.
Miljoenen vrouwen over de hele wereld worden slachtoffer van seksueel en
psychisch geweld. Als gevolg van discriminatie gaan meisjes vaak niet naar
school; bijna 1 op 5 meisjes in ontwikkelingslanden die wel naar de basis-
school gaat maakt die niet af. Het opleidingsniveau van vrouwen staat in
direct verband met de ontwikkeling van kinderen, zegt het rapport.
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Maatregelen voor  gelijkheid tussen mannen en vrouwen

De State of the World’s Children 2007 geeft aan dat er maatregelen moeten
worden genomen op zeven gebieden:
· Onderwijs: Het afschaffen van schoolgelden en stimuleren van

ouders en gemeenschappen om meisjes naar school te laten gaan.
· Betrekken van mannen en jongens: Het opleiden van zowel man-

nen als vrouwen op het gebied van gelijkheid en vrouwenrechten.
Het leren van gezamenlijk beslissing te nemen helpt bij het bevorde-
ren van gelijkwaardige relaties.

· Invester ingen: Overheden moeten investeringen om sexe-ongelijk-
heid te bestrijden opnemen in hun begrotingen en plannen. 

· Wetgeving: Nationale wetgeving die voorkomt dat vrouwen eigen-
dommen kunnen erven, moet worden afgeschaft. Tegelijkertijd zijn
wetten nodig om huiselijk geweld en seksueel geweld te bestrijden
en om slachtoffers te beschermen. 

· Quota’s: Het hanteren van een quotasysteem (minimum aantal vrou-
wen dat politieke functies moet bekleden) zorgt ervoor dat vrouwen
deelnemen aan de politiek. Van de 20 landen met de meeste vrouwen
in het parlement, gebruiken 17 landen een quotasysteem. 

· Vrouwen helpen vrouwen: Lokale vrouwenbewegingen spelen een
belangrijke rol bij het versterken van de positie van vrouwen. Zij
moeten in een vroeg stadium betrokken worden bij het ontwikkelen
van politieke programma’s, zodat die overeenkomen met wat de
vrouwen en kinderen nodig hebben.

· Verbeteren van data en onderzoek: Betere cijfers en analyses zijn
essentieel om de positie van meisjes en vrouwen te verbeteren, in het
bijzonder die van moedersterfte, (seksueel) geweld, onderwijs, werk-
gelegenheid voor vrouwen, de hoogte van salarissen van vrouwen, de
besteding van hun tijd aan onbetaald werk en de deelname van de
vrouwen aan politiek.
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Het rapport geeft aan dat de aanwezigheid van vrouwen in vredesonderhan-
delingen of bij de wederopbouw van een land na een conflict, cruciaal kan
zijn voor het slagen van de missie. Zij kunnen zich vaak beter dan mannen
inzetten voor de veiligheid van kinderen en andere kwetsbaren in de samen-
leving. In praktijk vervullen vrouwen in dit soort situaties echter vaak een
informele rol en nemen ze zelden deel aan vredesbesprekingen. 

Uitwerking op Millenniumdoelen
The State of the World’s Children laat zien dat het promoten van gelijkheid
tussen mannen en vrouwen en het sterker maken van vrouwen - Millennium-
doel nummer 3 - zijn uitwerking heeft op alle andere Millenniumdoelen. In
2015 moet de gelijkheid zijn gerealiseerd. Als de positie van meisjes en
vrouwen ondergeschikt blijft aan die van mannen, zal dit ook de realisatie
van de andere Millenniumdoelen in gevaar brengen. Bijvoorbeeld het doel
om in 2015 alle kinderen onderwijs te laten volgen. Vrouwen die niet naar
school zijn geweest, zullen minder snel geneigd zijn om hun kinderen onder-
wijs te laten volgen.

The ‘State of the World’s Children 2007’  bevat als elk jaar een ranglijst van
vooruitgang per land wat betreft de levensomstandigheden van kinderen. Het
meest beroerde land voor kinderen om in op te groeien is evenals vorig jaar
Sierra Leone, gevolgd door Angola en Afghanistan, die van plaats is gewis-
seld met Niger. De ranglijst is gebaseerd op kindersterftecijfers van alle
landen wereldwijd. Kindersterfte wordt gezien als een meest betrouwbare
indicatoren van zowel gedane investeringen in kinderwelzijn als de resulta-
ten van die investeringen
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Wijdingssamenkomsten in Neder land en België

Amsterdam iedere zondag;
10.30 uur

Vossiusstraat 20, Amsterdam

Antwerpen  11 en 25 feb; 
11.00 uur

gebouw "De Loodsen", Sint Jacobsmarkt
43, 2000 Antwerpen.
Info Jan Peeters tel: 015.24 75 10 
email: boekrijk@hotmail.com 
of Anita Wuyts tel:03 455 71 28 
email:anitawuyts@skynet.be.

Brussel iedere zondag
11.00 uur

Quaker House, Square Ambiorix 50, 1000
Brussel, tel 00.32.2.230 49 35

Bennekom zondag 
11 en 25 feb; 
10.30 uur

"Commanderij", Comrnandeursweg 44,
Bennekom. 
Kinderen zijn welkom!
Op 11 februari wordt er  na de meeting in
De Commanderij te Bennekom een thema-
zondag gehoudenover de religieuze opvoe-
ding van onze kinderen.
Op 25 februari wordt er van 10.00 - 10.30
uur voorafgaande aan de wijdingssamen
komst een worshipsharing gehouden.

Deventer zondag 18 feb;
10.15 uur

Etty Hillesum Centrum, 
Roggestraat  3 Deventer, 
inl. Michael de Wilde 
0570 - 63 20 44
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Groningen 11 en 25 feb; 
 10.30 uur

Spilsluizen 5, Groningen.
Kinderen zijn welkom! Graag 
tevoren doorgeven aan de schrijver: Els Ra-
maker.
Op 25 feb. wordt er aansluitend op de wij-
dingssamenkomst een gespreksgroep gehou-
den waar verslag gedaan wordt van de   
Quaker retraite

Den Haag iedere zondag;
10.30 uur

Stadhouderslaan 8, Den Haag
Op 11 feb kinderzondag

Utrecht zondag  
4 en 18 feb; 
10.30 uur

Giordano Brunohuis, 
Brigittenstraat 15 te Utrecht

Wijdingssamenkomsten op Afstand

zondag 
4 feb; 
19.00 uur

Meeting at a Distance
inlichtingen: caroline.wilson@esade.edu
Caroline Wilson, 
Conca de Tremp 51,  Interior 3, 08032 Bar-
celona, Spanje
( Zie ook het juli/augustus nummer 2006
van De Vriendenkring)

Online meeting for  worship
Op tijdstippen rekening houdend met ver-
schillende tijdzones. 
Bekendmaking op www.worship.quaker.org
of per e-mail aan wie zich registreert. Ieder
kan zelf online wijdingsbijeenkomsten orga-
niseren. Uitwisseling van schriftelijke bij-
dragen mogelijk via deze
website.www.worship.quaker.org
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  - Quaker Secretar iaat: 
     Religieus Genootschap der Vrienden (Quakers)

       Postbus 2167, 7420 AD Deventer
     tel:0570 - 655 229. e-mail:secretariaat@quaker.dds.nl
   - Penningmeester Nederlandse Jaarvergadering
     Giro 351332 tnv Religieus Genootschap der
     Vrienden - Quakers- te Ede
  - Quaker Bibliotheek: 
     Vossiusstraat 20, 1071 AD Amsterdam., 
      bibliothecaris - Tjeerd Dibbits, 
      tel.:020- 6237732. Open op afspraak

- Quaker Literatuur : Pieter Ketner, Algemeer 42, 67 21 GD Bennekom 
tel. 0318 -418264 , email: pieterketner@yahoo.com
Giro: 313040 t.n.v. Quaker Literatuur te Bennekom

- Amsterdamse Maandvergader ing,
Schrijver: Jan de Winter (waarnemend), Nassaukade 68-2
1052 CR Amsterdam, tel.. 020-4881000, email:dewinter@dds.nl
Giro: 4920051 tnv A’damse MV te Anna Paulowna

- Haagse Maandvergader ing, 
Schrijver: Willem Furnée, Richard Wagnerlaan 57,
2253 CC Voorschoten, tel. 071-5617461, email:willem@furnee.nl
Giro: 1856221 tnv Haagse Vrienden, Quakers Den Haag

- Stichtse Maandvergader ing,
Schrijver: Pieter Ketnere-mail: pieterketner@yahoo.com
Corr.adres: Nel Bennema, Heilige Stoel 68-16, 6601 SWWijchen. 
tel. 024-6417915, email: pn.bennema@wanadoo.nl
Giro: 646160 tnv Stichtse MV Gen.d.Vr. te Overasselt

- Deventergroep:
schrijver: Martin Touwen, Lijster 2, 7423 EG Deventer, 0570-655229,
e-mail: m.h.touwen@hetnet.nl

- Noord Oost Neder landse Maandvergader ing,
Schrijver: Els Ramaker, Wensenkampsweg 5, 9541 EB Vlagtwedde, 
tel. & fax: 0599-313476; email: els.ramaker@planet.nl.
Giro: 1590895 tnv N.O.N.  MV Rel.Gen. d. Vr. te Groningen

-Quaker Hulpfonds: Penn.m.: Martin Touwen, tel.:0570-655229 
e-mail: pnm.quakerhulpfonds@zonnet.nl
Giro 220644 t.n.v. Quaker Hulpfonds te Deventer; 

-V.V.Q.R.E.A.:
Vereniging Vrienden van de Quakerraad voor Europese Aangelegenheden
Secretariaat: Ankie v.d. Ben, tel. 030-2715274. 

    Giro 2538685 t.n.v. VVQREA te Helmond


